Mili, méné ¢i vice mobilni navstévnici Prahy,

radi bychom véam predstavili novy projekt PRAGUE CITY LINE — PRAHOU BEZ BARIER, jeho? obsah je
zaméren na oblast turistiky vozickard a zpfistupriovani informaci o bezbariérovém cestovani po Praze.

Vsichni vime, Ze s bariérami v oblasti cestovani a traveni volného casu se ve svém okoli nesetkavajf
pouze lidé se zdravotnim handicapem, ale i stafi lidé, maminky s koc¢arky a mnozi dalsi. Dle oficidlnich sta-
tistik Ministerstva zdravotnictvi zije v Ceské republice téméf 10 % osob s riiznym zdravotnim postizenim
a dalsich 20 % osob jim pomaha. Vsichni tito lidé radi cestuji, ale od svych cest jsou mnohokrat odrazovani
nejrliznéjsimi bariérami a hlavné nedostatkem informaci o téch, které je na cestach cekaji. Na druhou stra-

paklize k tomu maji vhodné podminky.

Kolikrat jiz kazdy z nds zazil situaci, kdy pfijel k vybranému bezbariérovému objektu a az na misté
zjistil, Ze jsou zde schody, chybi funkéni zéchod, nejdou otevfit dvere nebo se nedostaneme do dopravniho
prostfedku. Pravé z téchto dlvodu si dopfedu musime odpovédét minimalné na tyto otazky: Je v téchto
mistech trasa vhodna pro muj handicap? Najdu zde bezbariérové pristupné pamatky? Mohu v tomto misté
bez obav navstivit restauraci? Je zde pristupna bezbariérova toaleta a je vhodna pro mé?

Praha je povazovana ze jedno z nejkrasnéjsich historickych mést celé Evropy, méd i mnoho zelenych
a zalesnénych ploch, které vybizeji k provozovani pési turistiky. | pres to pro bezbariérové cestovani ¢asto
znamend mnoho komplikaci. Jen malokdo z nas se zde, vzhledem ke svému omezeni, mUze toulat presné
tudy, kudy by chtél. Z tohoto podnétu jsme sestavili privodce 10-ti podrobné popsanych bezbariérovych
tras, ktery Vam, jak doufdme, usnadni orientaci pro vylety Prahou.

VSechny trasy byly nejprve navrzeny a poté osobné proveéreny na mechanickém voziku. Hlavnim krité-
riem pfi vybéru vozickarskych tras byla bezbariérova dostupnost MHD. Déle sjizdnost terénu s minimalni
pomoci asistence, prevazné rovinaty, zpevnény terén s pozvolnym klesdnim a s minimalnim stoupanim.
Dalsim kritériem byla sit sluzeb, jako je bezbariérové socidlni zafizeni, obcerstveni. Mezi sledovana hledis-
ka patfilo i to, zda trasy budou zajimavé z hlediska okoli nebo dostupnych pamatek. Trasy jsme doplnili
o aktudlni informace o navstivenych objektech, jako jsou napf. sitka dvefi, obtiznost otvirdni dvefi, vyska
prahu, prostor v mistnosti pro manipulaci s vozikem, vybaveni toalety pro vozickare, zkusenost a ochota
personalu, sjezdy a néjezdy na chodnik, dostupnost MHD aj. V zavéru privodce pak najdete shrnuti infor-
maci o prazské MHD a dalsi doporuceni pro turistiku.

Prejeme vam tedy pfi pouzivani tohoto privodce prijemné cestovani a dobrou zébavu. Véfime, ze se
do Prahy budete radi vracet, a Ze tento privodce bude pfinosny pro vas, pro vase rodiny i pro vase asisten-

ty. V neposledni radé, také dékujeme viem, ktefi tento projekt podpofili.

A pokud vas budou zajimat dalsi informace o Praze a bezbariérovém cestovani, napiste ndm na
e-mailovou adresu praguecityline@gmail.com, nebo nas najdete na www.praguecityline.cz.
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TRASA 1. VYSEHRAD

Na nasi prvni prochédzce navstivime Prazsky Viysehrad, ktery patfi dle legend k nejpamatnéjsim mistam
Ceské historie. Kazdy z nds jisté cetl knizky jako jsou Staré povésti Ceské. Na dnesni prochédzce budeme
kouzlo této davné historie i legend postupné objevovat i vzhledem k tomu, ze VySehrad v sobé ukryva
mnoZstvi bezbariérovych moznosti od prohlidky pamatek az po kvalitni bezbariérovou restauraci.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Stanice metra trasa C — Vy3ehrad

¢ Konec trasy: Stanice metra trasa C — Vy3ehrad

e Délka trasy: 4,5 km

¢ Cas jizdy: 2 hod 30 min

e Zameéreni: pozndvaci — historické

e Obtiznost: lehka pro elektricky vozik, stfedni pro mechanicky vozik
¢ Cenova hladina: zdarma

Nasi prvni prochdzku zahdjime u vyjezdu z metra trasy C VySehrad, kde se hned na pocéatku ces-
ty mlZete zastavit na kratkém obcerstveni v Café Viysehrad. Restaurace je bezproblémové bezbariérové
pfistupna i s prostornou bezbariérovou toaletou v tésné blizkosti. Z tohoto mista vyjedeme po néjezdo-
vé rampé tésné u vystupu z metra a vydame se podél zdi ochozu Kongresového palace lehce z kopce
pozvolnou asfaltovou cestou k ulici Na Bucance. Ulici mizeme vzhledem ke slabé dopravé, kterd zde
panuje projet, jak po chodniku, tak po silnici. Za chvili pfed sebou uvidime branu Vysehradské pevnosti.
Zde nas ocekava prvni malé Uskali nasi cesty, které vétSina z vas jisté dobfe zna a tim je mala kfizovatka
pred ndmi, kterd je vybudovana z velkych kostek tzv. kocicich hlav, které mohou pfi trose nepozornosti
znac¢né poskodit predni kolecka mechanickych vozikd. Po prejeti této kfizovatky se vydame po levé strané
ulice prijezdem pod branou zvanou Taborska. Zde je povrch chodniku tvofen mensimi kostkami a jizda je
pohodInéjsi. Pokracujeme az pred Jedlicklv Ustav.

Taborska brana nam otevrela prostor Vysehradu a my se zde mdzeme zacit
vénovat i jeho historii. Fakta o VySehradu, kterd jsou podloZena archeologic-
kymi vykopdvkami, na rozdil od legend, které jsme zminovali v Uvodu, jasné
hovoti o tom, Ze pred 10. stoletim nebylo na VySehradé zjisténo ani slovanské
hradisté, natoz chramy a katolické bohosluzby. Osobou, ktera polozila zaklady
ke stavbé Vysehradu, byl nas prvni korunovany krél Vratislav Il. (1061-1092).
Davodem tohoto pocinu byl boj o investituru, o pravo obsazovani biskupskych
stolct, ktery pravé vrcholil mezi risskym cisafem Jindfichem IV. a papezem. Vra-
tislav II. v tomto zdpase podporoval cisafe Jindficha a tim se dostal do vnitfniho
konfliktu se svym bratrem Jaromirem, prazskym biskupem. Vratislav se tehdy
prestéhoval na Vysehrad, vzdéleny od Prazského hradu 4 kilometry, aby zde
zalozil nové panovnické sidlo nezavislé na cirkevni moci.

Druhé vyznamné obdobi Vy3ehrad zazil v dobé panovéni Karla IV. (1346-1378). Karel IV. z Ucty ke
svym predklm vytvoril novou korunovacni ceremonii, kterd ukladala budoucimu panovnikovi povinnost
v pfedvecer korunovace vykonat pout na Vysehrad. V této dobé nechal také nové zbudovat krélovsky
paldc, opevnéni a prestavél kapitulni chrdm sv. Petra a Pavla. Béhem husitskych vélek byla vétsina téchto
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staveb zni¢ena. Dnes mizeme obdivovat snad jen branu Spicku, ktera se nachazi vpravo od nas, v misté
dnesniho informacniho centra Vysehradu (IC je v pfizemi bezbariérové).

Jedlicktiv ustav, vedle kterého se pravé nachazime, patfi spise k novodobym déjinam Vysehradu.
V této budové byl 1. dubna 1913 zalozen profesorem MUDr. Rudolfem Jedlickou prvni cesky Ustav pro
télesné postizené déti. Nadace Jedlickova Ustavu zde sidli dodnes.

Naproti Jedlickovu Ustavu se nachazi diim Popelky Bilianové, spisova-
telky a vlastenky, jejiz tvorba byla ze znac¢né casti vénovéana prazskému Vyse-
hradu a jeho povéstem. V letnich mésicich se zde také nachazi dalsi pfijemné
obcerstveni se zahradkou, ale pozor, v jeho blizkosti neni bezbariérova toaleta.
Za dalsi branou, zvanou Leopoldova, pred sebou uvidime rotundu Sv. Mar-
tina. Rotunda je nejstarsi dochovanou stavbou Vysehradu. Méa v priimeéru Sest
a pul metru a obvodové zdi o tloustce témér jeden metr. Poté co se Viysehrad
v 17.stoleti pfeménil na vojenskou pevnost, rotunda slouzila jako skladisté strel-
ného prachu. Nésledné ji hrozila Uplna zkaza, kdy méla ustoupit nové komu-
nikaci vedouci z Nového Mésta na Pankrac. Zachranil ji svymi intervencemi az
hrabé Chotek. Zajimavosti, kterou ur¢ité neprehlédnéte je zazdéna délova kou-
le nad jiznim portdlem, pripominajici pruské obléhdni Prahy v roce 1757.

Na nasi cesté témér hned za Leopoldovou brénou odboc¢ime po asfaltové cesté doleva. Na tomto misté
nas ¢eka asi 60-ti metrové prudsi stoupdni, které je priblizné uprostied predéleno kfizovatkou asfaltovych
cesticek. Zde upozornujeme, Ze stoupani neni mozné na mechanickém voziku zvladnout bez pomoci i pres
to, Ze toto deldi stoupdni je ve skutecnosti rozdéleno na dva kratsi Useky, mezi nimiz je mozné si na chvili
odpocinout. Nejlépe prohlidkou dfevéného détského hristé bezprostfedné vpravo za kfizovatkou cest.
Hristé je vybudovano na motivy ceskych béji a povésti. Po tomto pfijemném vydychani se mizeme rozhod-
nout, kudy se chceme cestou Vysehradem ubirat dél. Pokud tento vylet pojimame jako vice odpocinkovy,
vydame se od détského hristé rovné podél zdi vysehradského dékanstvi do Vysehradskych sadt se sochami
bajnych ceskych knizat. Pro ty, ktefi si chtéji prochazku VySehradem vychutnat, doporucujeme opét zvolit
kratké asfaltové stoupani vlevo a vyjet az na vySehradské hradby. Zde nds cekd nékolik desitek metrti po
roviné. Ale tou hlavni odménou je nadherny vyhled na prazské panorama.

Na vysehradské hradbé se mazeme tématicky vénovat posledni historické kapitole Vysehradu, kterd
znac¢né ovlivnila jeho dnesni vzhled, a to baroknimu budovani vojenskych pevnosti. Po krutych bojich 30-ti
leté valky a obléhani Prahy Svédy, kdy vzala za své zna¢na cast stfedovékého opevnéni a byly vyloupeny
umélecké poklady Prahy, se Habsburkové priklonili k potfebé vybudovat novou sit vojenskych pevnosti
v Cechéch i na Moravé.

Vysehrad v dobé budovani pevnosti prosel velkymi stavebnimi zménami. Stal se nejlépe opevnénym
mistem mésta. Stavélo se podle pland plukovnika Inocence hrabéte Contiho a Josefa Priamiho z Rovertalu.
Byly vybudovany vysoké cihlové hradby ve tvaru pétihranu s ndroznimi bastami, vstupni Taborska brana
a Leopoldova bréna. Na protilehlé strané Viysehradu, vznikla dal3i brana zvana Cihelna. Po roce 1742 zde
zacaly byt budovany kasematy. Uzké 2 metry vysoké a 1,5 metru 3iroké podzemni chodby se stiflnami. Po
nékolika stech metrech kasematy Usti do obrovské mistnosti o rozloze 330 m?, kterd byvala shromazdistém
vojska. V tomto sdle, dnes zvaném Gorlice, jsou uchovany origindly soch z Karlova mostu. Vysehradské
kasematy se také v dobé pruské valky vroce 1744 mohli stat zkdzou celého Vysehradu. Prusové zde
pfi svém odchodu z Prahy ulozili 133 sudl stfelného prachu se zdmérem vyhodit vySehradskou pevnost
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do povétfi. Posledni vojak mél odpalit doutnaky. Zkaze unikl Vysehrad jen diky tfem odvaznym podska-
lakam, kterym se podafilo doutndky vcas odstranit. Za tento hrdinsky ¢in byli osobné vyznamenani Marif
Terezii a zéroven dostali dozivotni ro¢ni rentu 200 zlatych. Vysehradska pevnost byla nakonec zrusena az
roku 1883, kdy se stal Vysehrad soucésti Prahy.

Na konci této ¢asti hradebni zdi, kterd je pfimo nad fekou Vltavou, uvidime
po pravé strané jednu z nejstarsich ¢asti VySehradu tzv. LibuSinu lazen. Povést
o ni pravi, Zze zde se knézna Libuse koupala se svymi milenci, které poté sha-
zovala skalni proldklinou do feky Vltavy. Tato ¢ast trasy je okouzlujici zejména
v dobé babiho Iéta, tedy v obdobi vinobrani'i diky tomu, Ze zde nedavno vznikla
mald vinice. Nase cesta pokracuje mirnym klesanim po jemném 3Sotolinovém
povrchu s kaminky do prostor Vy3ehradskych sadd, do stejného mista, kam
dorazili jiz pfed par minutami Ti, ktefi se u détského hfisté rozhodli pro pohodlI-
néjsi cestu. Po pravé strané cesty nalezneme bezbariérovy vstup do gotického
sklepeni, kde je vystava o historii Viysehradu a jsou zde predstaveny vybrané
archeologické vykopavky vztahujici se k dobé jeho vzniku. U brany do sklepeni
zazvorite na zvonek, po nékolika minutdch vdm bude otevieno a spravce vystavy vam pomuze s obsluhou
bezbariérové plosiny, kterd vas sveze o nékolik metrd niz do prostoru sklepeni.
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Vysehradské sady jsou dnes vyzdobeny cetnymi plas-
tikami. Najdeme zde velkd souso3i Josefa Vdaclava Myslbeka,
ktera sem byla prenesena z Palackého mostu. Vsechna vyché-
zeji z Ceského bdjeslovi a jde o dvojice Lumir a Piser, Ctirad
a Sérka, Zaboj a Slavoj a Premys! s Libusi. Také se zde nachézeji
znamé Certovy sloupy, tfi kusy kamenného patrné ¢asomérné-
ho sloupu starych Slovanl z pohanskych dob. Sloupy vazi dvé
a pul tuny a dohromady méfi 6 metrd. Material granodiorit se
nikde v blizkosti nenachéazi a pfi ozareni sluncem vydava lehky
zapach siry. Neni tak divu, Ze je opfeden mnoha povéstmi. Najdeme zde jezdecky pomnik sv. Vaclava
od Jana Jifiho Bendla z roku 1678, ktery plvodné staval na Vaclavském namésti uprostied kasny.

Po prohlidce sklepeni vém doporucujeme stravit prijemny obéd v prostorach Starého purkrabstvi, kde
vas prekvapi nejen krasné upraveny bezbariéorvy prostor, ale i velmi kvalitni bezbariérové toaleta. Dalsi
cesta nas zavede primo pred kapitulni chram sv. Petra a Pavla. Tato stavba bohuzel neni bezbariéro-
va, ale presto si zde uvedeme par informaci o jeji historii. Dnesni novogoticka Uprava v sobé skryva zbytky
gotického i romanského zdiva. Z dulezitych udalosti, které jsou s timto mistem spjaté, uvedme roky 1070,
kdy zde Vratislav Il. zalozil vysehradskou kapitulu, rok 1085 spojeny s jeho korunovaci — prvni krélovskou
korunovaci ¢eského panovnika, nebo obdobi viady Karla IV., ktery si VySehrad zvolil jako vychozi bod
ke korunovacnim privodim ceskych panovnikl. Z této doby je v kostele uchovéan vzacny deskovy obraz
Madony Vysehradské, zvané Destové. K obrazu pry v suchych obdobich chodivala procesi zédat o zménu
pocasi a obraz byl svého ¢asu také soucasti slavnych rudolfinskych sbirek. V chrdmu sv. Petra a Pavla se dle
historickych prament méla také nachazet krypta s ostatky prvnich Pfemyslovcd. Vratislava Il., jeho bratra
Konrada, Sobéslava I. a Il. Viykopavky oviem dodnes tuto domnénku nepotvrdily. Souc¢asna podoba chra-
mu vychdzi z jeho posledni prestavby v letech 1902-1903 architekta Josefa Mockera, kdy byly vybudovany
vysoké pseudogotické véze a zarover odstranéna barokni zvonice. Reliéf tympanonu hlavniho portalu
vytesal Stépan Zalesak na motivy Posledniho soudu. Na praceli chramu je pamétni deska, kterd pfipomina
kfest 14 ceskych knizat v Rezné roku 845 a jisté vés také zaujme i kostelni zvonkohra, ktera hraje nékolik
rznych melodii, vzdy dle probihajiciho svatku nebo vyznamné udalosti. Interiér vyzdobili Frantisek a Véra
Urbanovi secesnimi figuralnimi ornamenty.

Na tomto misté se také nachdzi dalsi bezbariérové toalety. Vlevo od portalu chrdmu Sv. Petra a Pavla
vstoupime na Vysehradsky hrbitov a Slavin. Vysehrad, jako misto s velkym mytologickym vyzna-
mem, byl v 70. letech 19.stoleti zastupci vlasteneckého spolku Svatobor v cele s FrantiSkem Palackym
vybran jako pohrebisté nejslavnéjsich osobnosti naroda. Svou dnesni podobu ziskal v roce 1869 a patii
k nejvyznamnéjsim prazskym hrbitovim. Mramorové hrobky na jizni a vychodni strané hrbitova navr-
hl Antonin Barvitius a Antonin Wiehl navrhl novorenesancni arkady kolem okraje hrbitova a spolecnou
hrobku ndrodnich velikan( Slavin. Cely hibitov symbolizuje misto, kde odpocivaji lidé, ktefi vynikly nad
své okoli svou zasluznou cinnosti pro celou spolecnost, pro narod a vlast ve vsech oborech kultury, védy
a hospodarstvi. Na vySehradském hrbitové je pohfbeno na 600 vyznamnych osobnosti, jejich nahrobky
jsou vynikajicimi uméleckymi dily. V nepfistupném oddéleni pro vefejnost se pak nachazeji hroby fadovych
sester vorsilek, bartoloméjek a redemptoristek.

Vychodem ze hrbitova, ktery se nachazi témér naproti jeho vchodu, pokracujeme pres drevé-
nou najezdni plosinu stéle rovné. Zde je nutné dat pozor na cestu, kterd je nékolik metrd tvorena
tzv. koci¢imi hlavami. Pokracujeme pak po prijemné Sotoliné az na druhou terasu vysehradské hradby
s pohledem na jinou &ast Prahy, kterou nebylo mozné vidét z hradby nad Libusinou Iazni. Po prohlidce
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této Casti hradby se musime vrétit stejnou cestou zpét pred budovu staré-
ho probosstvi, pak pokracujeme cestou vpravo podél této budovy, kterad nas
zavede zpét do Vysehradskych sadd. Vysehradské sady projedeme Uhlopfi¢né
vlevo a7 k zbytkim romanské baziliky sv. Vav¥ince, kterd také bohuzel
neni bezbariérova. Zaklady zdiva baziliky sv. Vavfince se nachazi v bezpro-
stfedni blizkosti kniZzeci a kralovské akropole stfedovékého hradisté. Stavba
byla pavodné trojlodni s pficnou lodi a palkruhovymi apsidami. Pfedpokla-
da se, Ze se v ni nachézela soukroma modlitebna Vratislava Il. Z této bazili-
ky pochazeji nejstarsi archeologické pamatky Vysehradu a témi jsou reliéfni
dlazdice s motivy sfingy, cisafe Nera, gryfa a kfizence psa-Iva, které jsme vidéli
pfi prohlidce gotického sklepeni. Bazilika byla v roce 1420 znicena husity a jiz
nebyla obnovena.

Odtud se vracime podél zdi starého purkrabstvi zpét k Leopoldové a nasledné Taborské brané, kde
opustime oblast prazského Vysehradu. Na stanici metra Vysehrad pak pokracujeme cestou, kterou jiz
zname.

TECHNICKE UDAJE TRASY:

Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik
Povrch cest: \/ysehrad — povrch cest pfevazné asfaltovy, misty Sotolina a kostky (kocici hlavy)

Terén: prevazné rovinaty nebo mirné klesani, v mistech mezi Leopoldovou branou a hradebni zdi 60 metrd
prudkého stoupani, které neni mozné zdolat bez pomoci

Pristupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny: metro trasa C stanice Vysehrad
o vikendu: metro trasa C stanice Vy3ehrad

WC a obcerstveni:

o (Café Vysehrad — vyhovujici i pro elektrické voziky

® Restaurace Starého purkrabstvi — vyborné

e \efejné toalety u Chramu Sv. Petra a Pavla — vyhovuijici i pro elektrické voziky

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Vysehrad:

V Pevnosti 159/5b

128 00 Praha 2 — Vysehrad

Telefon: 241 410 352

E-mail: info@praha-vysehrad.cz
Web: http://www.praha-vysehrad.cz

NAVSTEVNI DOBA: Otevieno celoro¢né

! POZOR!

Bezbariérovy vystup z metra stanice Vysehrad doporucujeme pouze v jednom sméru jizdy a to ve sméru od stanice
I. P Pavlova. Konecna stanice v tomto sméru se jmenuje Haje. V opacném sméru metra neni bezbariérovy vstup
dobre pristupny, je velmi namahavé k nému dojet, proto ho nedoporucujeme. Pfi cestovani metrem v opac¢ném
sméru je vhodnéjsi nastoupit do metra smér konecnd trasy Haje a nasleduijici stanici s ndzvem Prazského povstani
prestoupit na opacny smér metra. Tento prestup zpUsobi na vasi cesté zdrzeni max. 10 minut, které se vyplati.
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TRASA 2. OD HVEZDY NA STRAHOV
Obora Hvézda - Letohradek Hvézda - Ladronka - Strahov

Nase dnesni projizdka néds zavede mimo centrum Prahy do mist, které jsou velmi silné spjaty s nasi
historii a soucasné jsou v zeleni krasnych parkt. Sezndmime se s oborou Hvézda a letohradkem v jejim
stfedu, ktery vypovidd mnohé o jeho staviteli Ferdinandu Tyrolském, synovi panovnika Ferdinanda I. a Anny
Jagellonské. Toto misto je také spjaté s rokem 1620 a bitvou na Bilé Hofe, ktera se konala jen par krokd
od obory. V druhé poloviné trasy se vydame témér sportovnim tempem pres in-line bruslarsky aredl parku
Ladronka az ke Strahovskému stadionu, ktery ndm pripomene déjiny o pér stoleti mladsi. Celd trasa je
z bezbariérového hlediska nenaro¢na a prijemné odpocinkova.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: autobusovd zastavka Vypich ¢. 179, 184

e Konec trasy: Strahovsky stadion autobusovd zastévka ¢. 176 (smér Karlovo namésti),
¢. 217 (smér stanice metra trasa A Dejvickd, trasa B Na Knizeci)

e Délka trasy: 6 km

¢ Cas jizdy: 2 hod

® ZameéFeni: poznavaci — historické, pfirodovédné, sportovni

e Obtiznost: |chka pro vechny typy voziki

¢ Cenova hladina: zdarma

Od autobusové zastavky Vypich sméfujeme ke kfizovatce Ankarskd a Na Vypichu. Pro tuto cestu nejlé-
pe zvolime chodnik po levé strané vozovky. Po necelych padesati metrech jizdy zatocime vlevo a pokracu-
jeme ulici Na Vypichu podél dopravniho hfisté az k boc¢ni vstupni brdné obory Hvézda. V tomto Useku trasy
je prevazné asfaltovy povrch. Misty je narusen vytluky, kterym je nutné se pozorné vyhybat. Po prijezdu
bocnim vchodem do areélu se Sirokou cestou vpravo podél budov napojime na jednu z hlavnich cest obo-
rou. Az k letohradku Hvézda budeme projizdét parkovou Upravou mezi vzrostlymi buky, duby nebo habry.
Cesta, jak jiz bylo napsdno vede po roviné na Sotoliné, za sucha je pohodInd, po desti je tfeba k jejimu
zvladnuti vyvinout trochu vétsi silu. Pokud na tuto vyjizdku vyrazite s doprovodem, tak Vam nebude cinit
7adné potize. Priblizné po patnacti minutach jizdy dojedeme k letohradku Hvézda.

Obora Hvézda leZi v tésném sousedstvi Bilé Hory a zauiji-
ma rozlohu témér 86,5 hektart. V roce 1534 ji zalozil pro Ucely
kralovské honitby panovnik Ferdinand I. VV roce 1555 Ferdinan-
div mladsi syn Ferdinad Tyrolsky, mistodrzici v Cechach, nechal
v jejim stfedu vybudovat dodnes stojici letohradek s typickou
Sesticipou hvézdou v pldoryse. Obora Hvézda vsak nejvice
vstoupila do nasi historie jako misto, kde se 8.11.1620 ode-
hrala prosluld bitva na Bilé Hore, kterd zdsadné zménila ceské
déjiny. Od té doby jiz pokazdé, kdy cizi vojska vtrhla do Prahy,
obora slouzila jako vojenské leZeni. Dnesni vzhled obory pochazi z roku 1797, kdy byla pfeménéna na
anglicky park se tfemi alejemi. Vétsi ¢ast obory je v roving, proto je také vhodna pro bezbariérové vylety.

Letohradek Hvézda je bezbariérové pfistupny v pfizemi po dievéném ndjezdu. Tato ndjezdo-
va plosina zde neni umisténa trvale, ale jeji pfistaveni je nutné si vyzadat u spravce letohradku, nebo
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u pokladny se vstupenkami. Nyni se zde budeme chvilku véno-
vat historii letohradku, ktera velmi mnoho vypovidd o jeho
staviteli , osviceném” Ferdinadu Tyrolském. Ferdinad se, jako
v té dobé mnozi vzdélani lidé, orientoval na uméni a alchy-
mii. Béhem svého Zivota byl ovlivnén novoplaténskymi ideje-
mi a hermetismem, vyznavajicim principy harmonie, propor-
ci, symetrie, ciselnou symboliku. V tomto duchu zvolil také
podobu stavby s centrélni dispozici, odpovidajici heliocentrické
predstavé o usporadani vesmiru — architektura byla analogic-
kym odrazem makrokosmickych d&jd v dile ¢lovéka. Sesticipa hvézda (hexagram), vznikla spojenim dvou
rovnostrannych trojuhelnik(, navic symbolizovala spojeni dvou protikladnych sil do vzdjemné harmonie,
osvécovala a doddvala Zivotni silu. Zjevenim hvézdy — komety bylo pfedznamendno i narozeni Jezise.
V pudorysu stavby se objevuje i symbolika hvézdy péticipé, pokud se odmysli paprsek vyhrazeny schodisti.
Do pentagramu byvala tradi¢né vpisovana rozpazend postava clovéka (viz Leonardo da Vinci). Proporcim
stavby odpovidala také pdvodni stfecha, ktera byla Spicatéjsi. Jeji vyska byla stejna jako délka strany troju-
helnika z pidorysu. Dnesni podoba stfechy vznikla koncem 18. stol. v souvislosti s prestavbou letohradku
dle nafizeni Josefa Il. na pracharnu. Ani rok polozeni zdkladniho kamene letohrddku, 1555, nebyl zvolen
nahodné. Slo 0 311. lustrum po narozenf Jezi3e, tj. pétileté obdobi (311 x 5), po némz se ve starém Rimé
konaly ocistné obéti. R. 311 n. |. také poprvé udélil fimsky cisaf Galerius nabozenskou svobodu krestandm.
Ctyfi urovné stavby odpovidaji ¢tyfem Ziviim: podzemi — zemé, bohaté vyzdobené pfizemi — voda, prvé
poschodi — vzduch, druhé poschodi s velkym salem a pyramidovitym stropem — oheri.

Po prohlidce letohradku a jeho okoli zde miZeme stravit
par chvil u prijlemného obcerstveni. V bezprostfedni blizkosti
je bezbariérova toaleta. Dalsi cesta nds zavede pred vstupni
branou letohrddku vpravo, podél parkové Upravy travniku
obklopeného lavickami na druhou hlavni cestu oborou Hvézda
vedouci az k hlavni vstupni brané, u niz uvidime sochu Jana
Rohéce z Dubé. Vstupni branou vyjdeme do ulice Lidska, kde
po par metrech odboc¢ime vpravo. Tim navazeme na ulici Na
Vypichu, kterou sjedeme az na kfizovatku ulici Ankarska. V tomto Useku se drzime na asfaltovém chodniku
po pravé strané silnice. Odtud se vydame opét doprava ke svételné kfizovatce. Na prechodu pro chodce
prejdeme ulici Bélohorskou a déle vlevo smérem k autobusové zastavce. Zde nas ceka snadné jizda z mir-
ného kopecka po stale asfaltovém povrchu. Par metrd pod autobusovou zastdvkou uvidime informacni
tabuli Prahy 6, kterd se nachazi u cesty odbocujici v mirném stoupdani vpravo do parku Ladronka, a kte-
rou se vydame. Cesty v parku jsou také asfaltové, jen pfiblizné prvnich padesat metrl cesty je asfaltovy
povrch popraskany s mélkymi vymoly. Parkem Ladronka projedeme po hlavni trase az k radiokomunikac¢ni
véZi. Povrch trasy na Ladronce je ve vyborném stavu a v nasem sméru po celé délce z mirného kopecka
(cca 1,5 km). Je zde ale nutné dbat na vyssi bezpec¢nost, protoze Ladronka slouzi v prvni fadé ke sportov-
nim Uceldm a my se zde budeme pohybovat po in-line bruslafské dréze s vysokym provozem. Pfiblizné
uprostfed Ladronky se nachdzi usedlost tzv. Tomanova louka, kde dnes najdeme pfijemnou restauraci,
v letnich mésicich i se zahradkou. Je zde prostorna bezbariérova toaleta.

Po vyjezdu z parku Ladronka se napojime na ulici Spiritka, kde v kratkém Useku neni zadny chodnik.
zde je nutné jet pfimo po silnici s ne pfilis hustym provozem. Jedeme po levé strané vozovky. Po pfiblizné
padesati metrech prejedeme krizovatku s ulici Skokanska se napojime na ulici Ankarskd. Touto ulici jiz
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pokracujeme po pravém chodniku az ke Strahovskému stadionu, kde nase dnesni trasa u zastvek auto-
busd kondi.

Strahovsky stadion je dle nékterych zdroji nejvétsi sta-
dion na svété. Rozméry jeho cvicisté jsou 200 krat 300 met-
rd. To je zhruba deset béznych fotbalovych hrist. Stadion byl
postaven podle projektu Ferdinanda Balcarka a Karla Koppa.
Stavél se od roku 1926 a otevien byl o pét let pozdéji. Plvodné
se zde mély konat sokolské slety, v roce 1955 je ale vystfida-
ly spartakiddy a to v pétiletych cyklech. Posledni spartakiada
se zde konala v roce 1985. 18. srpna 1990 se tu konal jeden
z nejvétsich rockovych koncertl Rolling Stones, ktery navstivilo
pres 150 000 lidi, a to vcetné tehdejsiho prezidenta republiky Véclava Havla. Kapacita stadionu je asi
200 tisic divakd, z nichz maze sedét 56 tisic. Dnes je na plose chatrajiciho stadionu vycvikové centrum
fotbalové Sparty.

Pokud dnesni trasu budete chtit zakoncit dobrym jidlem, doporucujeme Vam zvolit jen par desitek
metrd vzdalenou menzu strahovskych koleji, kde je verfejné pristupna bezbariérova restaurace i s prostor-
nou bezbariérovou toaletou. Presnéjsi popis polohy restaurace naleznete v mapé a popise nasledujici trasy
vedouci ze Strahova, pres Petfinské sady na Pohorelec. Pokud pak budete mit chut si dnesni projizdku
prodlouzit, miZete touto trasou také pokracovat v cesté az k Prazskému hradu.
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TECHNICKE UDAJE TRASY:
Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest: asfaltovy nebo Sotolinovy povrch, misty s posypem drobnych kaminkd,

e Obora Hvézda — cesty v parku jsou piscité nebo drobné kaminky, u Letohradku Hvézda je kamenna dlazba
— doporucujeme doprovod

e Park Ladronka — cesty asfaltové (bruslaiskd a cyklisticka dréha) — piscité s drobnymi kaminky jsou cesty
urcené pro pési — asfalt je misty pfed parkem popraskany a rozbity s vymoly cca 2 cm hlubokymi.

Terén: pievazné rovinaty pouze pfistup do parku Ladronka je v mirném tahlém stoupéni a na konci parku je
zase neviditelné klesani.

Pristupnost bezbariérové MHD:

viedni dny — bus ¢. 3, 108, 174, 184, 179, 191

o vikendu - bus. ¢. 174, 179, 191

Pro informaci o nizkopodlaznich vozech je vhodné se pfedem podivat na aktudlnf jizdni rad bezbariérovych linek
na www.dpp.cz

WC a obcerstveni:

e Restaurace u letohradku Hvézda — mensi manipulacni prostor pro elektricky vozik, vodovodni baterie
je prilis vysoko, klice najdete u sprévce objektu nebo v pokladné, Restaurace: dva 5 cm vysoké prahy,
dvere jsou dvoukfidlé nutno oteviit obé kfidla, stisnény prostor pro manipulaci s elektrickym vozikem.

e Restaurace Ladronka

e Restaurace menzy Strahovskych koleji

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Letohradek Hvézda:

Liboc 25 ¢

160 00 Praha 6 — Libic

Telefon: 235 357 938

E-mail: post@pamatniknarodnihopisemnictvi.cz
Web: http://www.pamatniknarodnihopisemnictvi.cz

NAVSTEVNI DOBA:
duben, fijen: Ut —ne 10.00 — 17.00 (18.00) hod.
Obora Hvézda: oteviena celoro¢né

! POZOR!

e letohradek Hvézda je pfistupny pouze v pfizemi po pfistaveni drevéné ndjezdové plosiny, kterd zde
neni trvale. Je nutné si ji vyzadat u pokladny prodeje vstupenek, nebo u spravce objektu.

eV ulici Spiritka po vyjezdu z Ladronky neni v Gseku 50-ti metrt chodnik

e V ulici Ankarska nejsou u chodnikd bezbariérové sjezdy a najezdy. Pro elektrické voziky je zde vhodnéjsi
dale pokracovat po silnici.
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TRASA 3. PETRINSKYMI SADY
Strahov - Petifinské sady - Malovanka

Trasa ze Strahova, pres Petiinské sady na Malovanku se z vétsi ¢asti vénuje oblasti Petfina a jeji soucasti
je i vyjezd bezbariérovym vytahem na Petfinskou rozhlednu, odkud jsou nadherné vyhledy na Prahu a v pfi-
padé dobré viditelnosti i na daleké okoli Prahy. Cesta navazuje na predchozi trasu z obory Hvézda, je sesta-
vena tak, aby byla nendrocna. Témér v celé své délce vede z mirného kopce a kromé jednoho obtiznéjsiho
stoupéni v oblasti strahovskych vysokoskolskych koleji, zde nenarazite na zadna podstatnéjsi uskali.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastdvka Stadion Strahov

¢ Konec trasy: Autobusova zastavka linky 217, Malovanka
¢ Délka trasy: 3 km

e Cas jizdy: 1 hod 30 min

e ZameéFeni: poznavaci - historické, prirodovédné, sportovni
e Obtiznost: lehka pro viechny typy voziki

¢ Cenova hladina: do 50,- K¢

Trasu, ktera nas zavede pres Petfinské sady na Pohorelec zahajime u zastévky autobusu Stadion Strahov.
Na toto misto je mozné dostat se rliznymi bezbariérovymi nizkopodlaznimi linkami prazské MHD. Vychaz-
ku zac¢indme na misté, kde jsme ukoncili nasi posledni trasu z obory Hvézda. O Strahovském stadionu se
zde ze stejného ddvodu jiz zmirovat nebudeme. Informace o ném naleznete v textu predchozi vychazky.
Od autobusové zastavky se rovnou vydame po pravém chodniku s asfaltovym povrchem k ulici Jezdecka,
kde zatoc¢ime vpravo do aredlu vysokoskolskych koleji Strahov. Témér na samém zacatku ulice Jezdecké se
nachazi budova studentské strahovské menzy. V levé casti tohoto objektu je pro vefejnost oteviena bez-
bariérova restaurace pristupna z ulice po pozvolnych betonovych najezdnich plosinach. V objektu je také
bezbariérové toaleta. Toto misto na trase doporucujeme pro obéd, nebo malé obcerstveni.

Trasa nas dale zavede z mirného kopecka mezi bloky strahovskych koleji az do Petfinskych sadd. Na
jejich pocéatku nas ceka dnesni prvni Uskali a tim je po témér 90-ti stupriové zatacce vlevo kratké prudké
stoupéni. Tento priblizné 20 metrd dlouhy Usek pro mechanické voziky neni mozné zvladnout bez pomoci
asistenta nebo kolemjdoucich studentl, o néz nastésti v této oblasti neni nouze. Vzhledem k c¢lenitosti
Petfinskych sadti doporucujeme se v této oblasti presné drzet ndmi navrzené trasy, v opacném pfipadé se
vystavujete nebezpeci, Ze se pred vami nahle objevi schody, nebo pfilis prudké klesani a v tuto chvili bude
navrat na sjizdnou trasu velmi obtizny.

Po Uspésném zdolani kratkého stoupéni se pred ndmi otevie
pohled do vrchni ¢asti PetFinskych sada, které patii mezi nej-
rozsahlejsi zelené plochy ve stfedu mésta. Vznik ndzvu kopce Pet-
fin jiz ve svych spisech vysvétluje kronikar Kosmas. Petfin byl dle
tohoto pramenu popsan jako velmi skalnaté misto (latinsky petra
— skéla), kde se od nepaméti Idmala opuka, z niz byla postavena
fada staveb v Praze. Od poloviny 14. stoleti byl hieben Petfina
predélen gotickou kamennou hradbou rozsifené Malé Strany,
postavenou Karlem IV. a nazvanou podle povésti Hladova zed, protoze jeji stavba méla zajistit Zivobyti

14
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nezaméstnané chudiny. Skutecné zaméry jeji stavby vsak byly nepochybné cisté strategické, nehledé na
to, ze skutecny hladomor do Prahy prisel az po jejim dostavéni. Jak Sla staleti, vznikaly na petfinskych
svazich vinice, pozdéji byl Petfin rozdélen do nékolika zahrad, jejichz kultivovani spada prevazné do 30. let
19. stoleti. V sadech byly postupné také stavény jeho jednotlivé dominanty a sochy. Roku 1891 byla do
tohoto prostoru vystavéna 60 m vysoka rozhledna a lanova draha. Nedaleko od rozhledny stoji kostel
sv. Vavfince, kaple Boziho hrobu a Bludisté.

Nase cesta, kterd vede po jedné z hlavnich asfaltovych cest, nas nyni zavede do petfinské zahrady zvané
RUZovy sad. Tato zahrada je plna rtizi a ma velmi pravidelny tvar. Na konci Rtzového sadu stoji budo-
va Hvézdarny Petfin, hl.m. Prahy. Expozice hvézdarny je v soucasné dobé bezbariérové pfistupnd pouze
v pfizemi, ale v kratké dobé zde bude vybudovan bezbariérovy vytah, ktery ndm umozni se dostat i k dale-
kohledtim. Od Ruzového sadu pokracujeme dal ulici Strahovskou podél horni stanice petfinské lanovky.

Lanovka byla vybudovéna v ndvaznosti na stavbu Petfinské rozhledny za tcelem usnadnit prazantim
cestu k rozhledné. Provoz lanovky byl zahdjen 25. cervence 1891. V té dobé to byla nejdel3i lanova draha
v Rakousku-Uhersku. Lanovka jezdi celoro¢né, jizda trva 3 minuty (se zastavenim na Nebozizku). Draha
v ptvodnim provedeni funguje dodnes.

Priblizné 50 metr0 za lanovkou odboc¢ime cestou vpravo a v mirném svahu projedeme pod Hladovou
zdi az k Petfinské rozhledné. Rozhledna je vytahem bezbariérové pristupna. Jen je zde nutné k vyjezdu
vytahem presednout na mistni vozicek, ktery je rozmérové uzplsoben stisnéné sifce (pouhych 60 cm)
vstupnich dvefi vytahu. Toto chvilkové nepohodli se diky prijemné obsluze vyta-
hu rychle pfekona a odméni se jedinec¢nym zazitkem pohledu na Prahu z vysky.
Pro pohled na Prahu doporucujeme zvolit 1.patro rozhledny ve vysce 20 metrd
vybavené dalekohledy. Bezbariérova toaleta je v pfizemi rozhledny u venkov-
niho vstupu do prostor stalé vystavy Jary Cimrmana. Pro jeji navstévu je nutné
rozhlednu zprava objet. Tuto cestu doporucujeme absolvovat s doprovodem,
protoze cestou zpét nas ceka prudsi stoupdni.

Petfinska rozhledna byla vystavéna pro zemskou jubilejni vystavu v roce
1891 na podnét Klubu ceskych turistd kteff se na na svétové vystavé v Pafizi tak

EDICA s.r.o.

Nejsirsi nabidka schodolezu v Ceské republice

¢ pro vsechny typy schodist
a invalidnich voziky

* hrazeno soc. odbory méstskych
Ufadu az do vyse 100%

» garance avutorizovaného
zdaruéniho i pozdruéniho servisu
* predvedeni zafizeni pfimo Tachovské nam. 5
u klienta zdarma a nezavazné 13000 Praha 3
Tel.: 222 523 494
Fax: 222 523 498
Email: info@allmedica.eu



www.praguecityline.cz

nadchli pohledem na slavnou Eiffelovu véz, Ze se rozhodli vytvorit podobnou dominantu nad méstem v Pra-
ze. Pro pétkrat mensi napodobeninu Eiffelovy véZe byl vybran vrch Petfin v nadmorské vysce 318 m. Stavba
byla zahdjena v bfeznu 1891 podle ndvrhu arch. Vratislava Pasovského, autory konstrukce byli ing. Frantisek
Prasil a ing. Julius Soucek z Ceskomoravské strojirny. V neuvéfitelné kratké dobé vyrostla cela konstrukce,
28. Cervence 1891 byla zkolaudovana a jiz 20. srpna 1891 byla rozhledna slavnostné oteviena. Cesta na
vrchol mé 299 schod az k vyhlidkové kabiné ve vysce 51 metrd, odkud je prekrasny rozhled na mésto.

Od Petfinské rozhledny se vydame cestou vlevo a po nékolika
metrech se pred ndmi otevre prostor, kde po pravé strané uvidime
Bludisté, za nim kapli Boziho hrobu a vlevo kostel svatého
VavFince. Z téchto objektd je bezbariérové pouze Bludisté, ale
zbylé dva stoji za prohlidku alespon zvendi. Kostel sv. Vavfince, je
ptvodné romdnskd jednolodni svatyné. V blizkosti tohoto kostela
se konaly ve stfedovéku popravy. V 18.stoleti byl kostelik baroki-
zovan a tato jeho podoba mu zUstala dodnes. Kaple Boziho - :
hrobu je z roku 1737. Jeji ¢elni sténa je zdobena sgrafitem Zmrtvychvstani Krista. V tésné bllzkostl této
kaple je tzv. Bludisté, pavilon Klubu ceskych turistl z roku 1891, vybudovany jako miniaturni rekon-
strukce tehdejsi vysehradské gotické brany Spicka. Zabavna zrcadlova chodba vede do prostoru, v némz
je iluzivni malba bojd Prazand se Svédy na Karlové mosté roku 1648. Malba je dilem K. a L. Liebscherti
a V. Bartorika. Bludisté, jak jsme jiz uvedli je bezbariérové, ale jeho vstupni brana ma sitku jen 76 cm. Tento
problém pro elektrické voziky je mozné vyresit tim, ze po ohlaseni obsluze, do Bludisté vstoupite jeho
vychodem, ktery je dostatec¢né Siroky.

Pro nasi dalsf cestu je nutné se vrétit zpét do ulice Strahovskd, odkud jsme odbocovali k Petfinské roz-
hledné. Nyni nas ¢eka delsi zabavna projizdka podél Hladové zdi po asfaltu z mirného kopce témér az na
Pohorelec. V jejim zavéru se zméni povrch cesty na historickou dlazbu z kocicich hlav, kterou je potfeba
prekonat pomalu a po silnici. Po par metrech se ndm vpravo otevre vstup do arealu Strahovského klastera.
Strahovsky klaster neni bezbariérovy. Pi prohlidce exteriért jeho budov je nutné jet velmi pomalu a obe-
zfetné, protoZze je zde opét historicka dlazba tzv. kocici hlavy, ktera je znacné rozestoupend. Tuto prohlidku
nedoporucujeme mechanickym voziktim bez doprovodu. V aredlu je bezbariérova toaleta.

Komplex byvalého Strahovského klastera jak rozlohou,
tak i umisténim nad Prahou je jednim z vyraznych pamatnikd cir-
kevni rozpinavosti na prazském tUzemi. Byl prvnim premonstrat-
skym klasterem u nas. Byl zaloZen roku 1140 pobliZ cesty vedouci
ke knizecimu hradu, v misté, kde se strahovalo (drzela se stréz) —
tedy Strahov. Premonstrati, jimz klaster nalezel, sehrali ve stfedo-
véku vyznamnou Ulohu ve vnitfni i zahrani¢ni politice feudalniho
Ceského statu a na sklonku predbélohorského obdobi vytvorili v klastere dilezité ohnisko protireformace.
Od nejstarsich dob az do svého zruseni patfil Strahovsky klaster k nebohatSim cirkevnim institucim. Aredl
klastera byl patrné rozsahlejsi nez tehdejsi Prazsky hrad, byla to nejvétsi roménska stavba v Cechéch a snad
i v celé Evropé. Pobyvaly v ném vyznamné osobnosti a konal se tu zemsky sném. Po pozaru romanského
klastera v r. 1258 byl obnoven jiz v rané gotickém duchu. Za husitské doby klaster upadal a novy vzestup
nastal az koncem 16. a zacatkem 17. st. Roku 1603-1612 vznikl nalevo od vstupni brany goticko-rene-
sancni votivni kostel sv. Rocha. Byl obnovovan konventni chram Nanebevzeti Panny Marie a klaster dale
prestavovan. Vyvrcholenim bylo pfeneseni ostatkd sv. Norberta r. 1627 z magdeburského premonstratské-
ho klastera P. Marie na Strahov. Sv. Norbert zalozil r. 1120 klaSter ve Francii v tdoli Premontré a pozdéji
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se stal biskupem v Magdeburku. Jeho pavodni hrob na Strahové byl v mfizové kapli uprostfed kostela,
dnes v kapli sv. Vorsily. Roku 1648 byl klaster vyrabovan Svédy a nasledovala rané barokni prestavba.
R. 1671 vznikl Teologicky sél, starsi reprezentacni mistnost Strahovské knihovny. V baroknich skfinich
jsou zde ulozeny staré rukopisy a prvotisky, nejstarsi pergamenovy evangelidr z 9. st. V sale jsou umisté-
ny holandské globy z 17. az 19. st. Byl prestavén vlastni konvent a zakoncenim stavebniho vyvoje byla
vystavba nové klasicistni knihovny s velkym Filozofickym sélem. Z hospodarskych budov je nejvyznamnéjsi
strahovsky pivovar, v némz se vafilo pivo az do zacatku 20. st. Od 30. let 19. st. dochazi k budovani
Strahovské obrazarny s pozoruhodnou kolekci stfedoevropského uméni. Vyvoj klastera byl v roce 1950
prerusen nasilnym obsazenim komunistickou moci. Po roce 1989 dochazi k restituci klasterniho majetku
a k navratu klasterni komunity. KlaSter patfi opét premonstratskému radu, jehoz komunita se ujala své
pastoracni funkce i starosti o strahovsky aredl. Od komplexu Strahovského klastera se vydame ulici Dla-
bacov po jejim levém chodniku az k autobusové zastavce nizkopodlazni linky ¢. 217 Malovanka, kde nasi
dnesni prochdzku zakonc¢ime.

TECHNICKE UDAJE TRASY:
Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik
Povrch cest: asfaltovy, v okoli Strahovského klastera historicka dlazba tzv. kocici hlavy.

Terén: mirné se svazujici, pouze pristup do parku Réizového sadu na Petfiné je ve velmi prudkém kratkém stou-
pdni, v ulici Strahovska narazite zase na prudsi tdhlé klesani a kratky prudky svah je i pfed Petfinskou rozhlednou
— priichod hradebni zed. Bezbariérové toalety najdete u Petfinské rozhledny z druhé strany nez je samotny vchod
do rozhledny; je zde potieba zdolat také prudky svah — doporucujeme asistenci.

Pristupnost bezbariérové MHD:

viedni dny — bus ¢. 3, 108, 174, 184, 179, 191 | o vikendu — bus. ¢. 174, 179, 191, 176, 217

Pro informaci o nizkopodlaznich vozech je vhodné se prfedem podivat na aktudlni jizdni fad bezbariérovych linek
na www.dpp.cz

WC a obcerstveni:

e Restaurace menzy Strahovskych kolejf,

e Petiinskd rozhledna — maly manipulacni prostor pro elektricky vozik, je tfeba pozadat o otevieni
spodniho vchodu do rozhledny v pokladné

UzZitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ PetFinska rozhledna a Bludisté: NAVSTEVNI DOBA:
Petfinské sady, 110 00 Praha 1 — Mala Strana po —ne: 9.00 — 12.00, 12.30 - 17.00 (22.00)
hod.

Telefon: 257 320 112 (rozhledna), 257 315 212 (bludist&)
Web: http:/Avww.pis.cz

e Strahovska obrazarna a knihovna: NAVSTEVNI DOBA:

Strahovské nadvori, 118 00 Praha 1 — Hradcany po —ne: 9.00 — 12.00 hod., 12.30 — 17.00 hod.
Telefon: 233 107 746 (obrazarna), 233 107 711 (knihovna)

E-mail: art.strahov@volny.cz (obrazarna), strahovprem@mbox.vol.cz (knihovna)

Web: http://www.strahovskyklaster.cz

e Petfinska rozhledna je pristupna bezbariérovym vytahem, vytah ma dvefe Sife 60 cm a vy zde musite
presednout na specidlné upraveny vozik bez obruci, ktery se do vytahu vejde, vd3 vozik zUstane stat
u pokladny, nejlepsi vyhled pro vozickare je z prvniho patra rozhledny,

e Zrcadlového bludisté: vchod brénou o 3ifce 76 cm, Stefanikova hvézdarna mé bezbariérové pouze
pfizemi, v roce 2008 by zde mél byt zprovoznén bezbariérovy vytah, v soucasné dobé jsou pro vozickare
nepfistupné dalekohledy

e Petfin: Vzhledem ke kopcovitému charakteru Petfina, doporucujeme se drzet ndmi vytycené trasy.
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TRASA 4. Z POHORELCE NA PRAZSKY HRAD A DO CHOTKOVYCH SADU

Malovanka - Hradc¢anské namésti - Prazsky hrad - Kralovska zahrada - Chotkovy
sady - Hradcanska

Tato vychdazka se z hlediska narocnosti bude rozdélovat do dvou ¢asti. Prvni, kterd se z vétsi ¢asti vénuje
oblasti Hradc¢an a Prazského hradu bude patfit k tém narocnéjsim a druha polovina, kdy budeme projizdét
Krélovskou zahradou a Chotkovymi sady je naopak leh¢i a odpocinkova. Celd trasa je ale koncipovéna tak,
aby vedla v obtiznéjsich Usecich z kopce, tak aby bylo mozné jeji terénni nerovnosti snéze prekonat.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastavka linky 217,Malovanka

¢ Konec trasy: Autobusova zastdvka bezbariérové linky ¢. 3, Hradc¢anska

e Délka trasy: 3 km

e Cas jizdy: 1 hod 45 min

e Zameéfeni: poznavaci - historické, pfirodovédné

¢ Obtiznost: narocna pro mechanicky vozik, stfedni narocnost pro elektricky vozik
¢ Cenova hladina: do 200,- K¢

Od autobusové zastavky Malovanka, kde jsme ukoncili nasi prfedchozi trasu, se vyddme zpét ke Stra-
hovskému klasteru na Pohorelec a po levém chodniku pokracujeme az na Loretdnské namésti. Zde si
prohlédneme Cerninsky paldc a Loretu. KdyZ budeme mit $tésti, uslysime i slavnou zvonkohru. Cestou
z Pohorelce se snazime drzet na chodnicich, kde je dlazba z malych kostek na rozdil od silni¢nich kocicich
hlav. Elektrické voziky zde mizou mit malé problémy z uzkymi chodniky.

Cerninsky palac byl postaven 3lechtickym rodem Cernindi
jako monumentalni soupef Prazskému hradu. Dnes je tato 150
metrd dlouhd budova nevyznacnéjsi barokni stavbou prazské
svétské architektury. Rozsahlost a monumentalita této stavby tak
z jedné strany budila obdiv a podporovala vyznacné postaveni
rodu CerninG v monarchii, a z druhé strany zpGsobovala Cerni-
ndm problémy s vysokymi finan¢nimi naklady na jeho udrzbu a
opravy. Tato stavba rod Cernind nakonec opravdu finanéné zrui-
novala. V roce 1851 prodal zchudly rod Cernin( paldc statu a na kratky ¢as zde byla zfizena kasarna. Po
vzniku Ceskoslovenské republiky v roce 1918 byl paldc znovu zrestaurovan a zacal slouzit pro potreby
Ufadu Ministerstva zahranicnich véci, které zde sidli dodnes. V roce 1948 z oken tohoto palace vypad|
tehdejsi ministr zahranici Jan Masaryk, okolnosti jeho smrti jsou dodnes nevyjasnéné.

Loreta neboli Svatd chyse je drobna stavba uprostfed dnesniho aredlu. Podle legendy byla chyse, v niz
bydlela v Nazaretu Panna Marie s Jeziskem, prenesena andély do Itélie, odkud se tradice stavéni svatych
chysi rozsifila do celého svéta. Prazska Loreta byla postavena v prvni poloviné 17. stoleti K. I. Dientzen-
hoferem. Zvendi je vyzdobena reliéfy s vyjevy ze Zivota Panny Marie, starozakonnich svétcd a legendou
o preneseni loretdnské chyse z Nazaretu. Jesté se zde v kratkosti zminime o loretanské zvonkohte. Tato
znama zvonkohra je slozena z 27 zvona se skalou o rozsahu 2,5 oktavy. Zvonkohra se da pouzit nékolika
zpUsoby, ale nejcastéji uslysite znit marianskou pisen Tisickrat pozdravujeme Tebe.
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U Loretanského namésti prejedeme na pravy chodnik a pfiblizné uprostfed této cesty mezi Loretanskym
a Hradcanskym naméstim prejedeme zpét na levy chodnik. Toto misto mdzeme bezpec¢né rozpoznat na
zakladé malé pomcky. Kdyz v pohledu na Hradc¢anské ndmeésti, které se pred nami zacina otevirat spatfi-
me litinovy kandelabr s plynovou lampou, pfejedeme zase na levy chodnik. Za podloubim opét prejedeme
po zpomalovacim pruhu na pravy chodnik, po kterém prijedeme az na Hrad¢anské ndmésti. Tyto malé
prejezdy ze strany na stranu déldme z d@vodu Uzkych historickych chodnikd v urcitych mistech na obou
stranach ulice, coZ je prekdzkou v prvni fadé pro elektrické voziky.

Na Hradcanském namésti si mdzeme prohlédnout dalsi
paldcové stavby, mezi jinymi pak Schwarzenbersky a Martinicky,
zdobeny vyraznymi sgrafiti, nebo Sternbersky palac, ktery od roku
1949 hosti expozice starého evropského uméni Narodni galerie.
Arcibiskupsky paldc je stavbou vrcholné barokni. Uprostfed fasady
je umistén velky arcibiskupsky znak. Palac se stal sidlem prazského
arcibiskupstvi jiz v poloviné 16. stoleti za vlady cisafe Ferdinanda
I. Habsburského a prazsky arcibiskup zde sidli i dnes. V roce 1990
zde byl ubytovan i papez Jan Pavel II.

Hradcanskym ndméstim z mirného kopecka sjedeme az pred Prazsky hrad. Celd oblast Prazského
hradu je zcela bezbariérova pokryta dlazbou nebo upravenym povrchem. Problémy se mazou vyskytnout
ve Zlaté ulicce, jejiz ndvstévu z dlvodu terénnim nerovnosti, které zacinaji jiz v ulici Jirska, bez doprovodu

22



www.praguecityline.cz

nedoporucujeme. Jinak se zde mizeme pohybovat dle vlastniho uvazeni a bez omezeni. Na prvni nadvorf
viedeme barokni miizovou branou, kterou strezi zapasici Giganti, sousosi od Ignace Frantiska Platzera
z roku 1769. Prvni nadvofi Prazského hradu je obklopeno paldcovymi bloky, které nechala postavit Marie
Terezie. Vlystavby tohoto rokokového cestného dvora se ujal vidensky architekt Nicollo Pacassi. Pri stavbé
se rozhodl zachovat Matyasovu branu, jednu z prvnich baroknich staveb Prahy — ptvodni vstup do Hradu —
postavenou v roce 1614 Giovannim Mariem Fillipim. Pfed brédnou stoji vlajkové stozéary z kmen0 borovic.
Z prachodu mezi prvnim a druhym nadvorim vedou schody do reprezentativnich prostor Hradu, které dnes
slouzi prezidentu republiky jako vstupni audien¢ni sifi. Schodisté vlevo je vstup do Spanélského sélu.

Dnesni podoba druhého hradniho nadvori je stejné jako prv-
ni nadvor{ upravena dvornim architektem Marie Terezie Niccolou
Pacassim. Plvodné bylo toto nadvofi vybudovéno v 16. stoleti
na misté druhého hradniho pfikopu. Severni trakt nadvori byl
postaven prevazné za vlady cisafe Rudolfa Il. Nejprve byly posta-
veny prizemni konirny a o nékolik let pozdéji byl na protilehlé
strané, obracené k méstu, postaven cisarsky palac. Rudolf II., byl
panovnikem umeénimilovnym a tak hodné hradnich prostor vycle-
nil svym uméleckym sbirkdm. Brzy ale vyclenéné prostory paldce prestaly dostacovat. Rozhodl se proto
zvysit konirny o jedno patro a do néj umistit ¢ast svych sbirek. V prvnim patfe nechal rovnéz zbudovat
dva dalsi vystavni saly v renesan¢nim slohu — Spanélsky a Galérii. Zndmé obrazérna Prazského hradu, kde
je dnes vystavena c¢ast slavnych rudolfinskych uméleckych sbirek je umisténa pravé v téchto konirnach.
PFi rekonstrukci konirny se také podafilo odkryt zachované zbytky prvniho kostela Hradu — kostela Panny
Marie — druhého katolického kostela v Cechach z 9. stoleti.

Katedrala sv. Vita v gotickém slohu je dominantou celého tfetiho nadvo-
i a zaroven nejvyraznéjsi stavbou celé staré Prahy. PGvodné v mistech dnes-
ni katedrdly stdvala kamennd rotunda, zalozena v letech 926-929, a posléze
romdnskd bazilika z roku 1085. Karel IV. nechal baziliku zbourat a rozhodl se
postavit na jejim misté chrdm, jednak proto, aby zvysil lesk své moci, a jed-
nak proto, ze prazské biskupstvi bylo za jeho vlddy povyseno na arcibiskupstvi.
A kazdé meésto, ve kterém sidlilo arcibiskupstvi, muselo mit svou katedralu.
Karel IV. tedy dal roku 1344 prikaz ke stavbé katedrdly. Prvnim stavitelem toho-
to svatostanku byl Matyds z Arrasu, ktery vystavél osm kapli na konci dnesni
katedraly. Po jeho smrti v roce 1352 pokracoval ve stavbé Petr Parléf z némec-
kého Gmundu. Do své smrti v roce 1399 stacil vystavet zbytky chérovych kapli,
vytvorit triférium, zaklenout chor a uzaviit katedralu prozatimni sténou. Ovsem
ve stavbé, kterd méla po smrti Petra Parléfe pouze polovic délky dnesni, se po
dalsich 500 let nepokracovalo. Az v 19. stoleti byla zalozena Jednota pro dostavéni chrému a stavitelé
Josef Kranner, Josef Mocker a Kamil Hilbert stavbu roku 1929 dokondili. Svatovitska katedrala je dnes
124 m dlouhd, 33 m vysokd a nejvétsi sitka stavby je 60 m. Katedrala je trojlodni stavbou doplnéna pric-
nou lodi a véncem chaérovych kapli, klenbu nese 28 pilitG. Chramova véz je vysokd 96,5 m a je zakoncena
renesancni helmici, na niz je upevnén 3,5 m vysoky cesky lev. V této vézi je také umistén nejvétsi zvon
v Cechach z roku 1549 vézici 16,5 tuny.

Do katedrdly se vstupuje zapadnim pricelim, jemuz vévodi dvé 82m vysoké véze po stranach. Na vstup-
nich dvefich jsou zachyceny v podobé bronzovych reliéfa déjiny katedrély a vyjevy z legend o sv. Vaclavovi
a sv. Vojtéchovi. Ve stfednim Stitu je umisténa rdzice se sklenénou vitrazi s vyobrazenim Stvofeni svéta

23



Prague City Line — Prahou bez bariér

od Frantiska Kysely. PGvodnim vchodem do chrdmu ale byla jizni Zlata brana, nad jejimz trojdvefim je umis-
téna velmi cennd mozaika posledniho soudu z let 1370-1371. Interiér katedrdly je velmi bohaté zdoben.
Hned u vstupu si mtzete vsimnout krasné klenby hlavni lodi, kterd se nazyva sitova a zde byla pouzita
poprvé ve stfedni Evropé a to architektem Petrem Parléfem. Ve vysi ochozu prvniho patra — triforiu — je
umistén nejvyznamnéjsi goticky cyklus plastik - takova portrétni galerie, kterd zachycuje 11 ¢lent panov-
nického rodu, 3 arcibiskupy, 5 feditelt stavby a jeji prvni dva stavitele. Kdyz budete v prohlidce katedraly
postupovat po jejf jizni strané dojdete priblizné uprostred katedrdly k nejkrasnéjsi kapli chramu, kapli
sv. Vaclava. Vznikla v letech 1362-1367 a je dilem Petra Parléfe. V kapli jsou uchovavany ostatky sv. Vacla-
va — patrona Ceské zemé — jehoz hrob zUstal stale na stejném misté od dob jeho pohrbu v roce 935, a to
i pres viechny prestavby. Kaple je vyzdobena 1345 kusy polodrahokamd a gotickymi ndsténnymi malbami
s christologickymi vyjevy. V kapli je umistén Vaclaviv nadhrobek a jeho socha ze 14. stoleti. Pod okny kaple
se nachazi portal vedouci ke schoddim do korunovacni komory, umisténé nad Svatovaclavskou kapli. Zde
jsou pod sedmi zamky — ke kazdému z nich vlastni jeden kli¢ sedm rdznych prednich osobnosti Ceské
republiky — ulozeny kralovské korunovacni klenoty: krélovska
koruna —jako jedina v Evropé vyklenuté do tvaru pulkruhové cap-
ky — déle pak kralovské Zezlo, jablko, korunovacni mec a kfiz.

Stary kralovsky palac se nachdzi jizné od katedrdly sv.
Vita a patfi mezi nejstarsi stavby Prazského hradu. Béhem své
dlouhé historie se také nékolikrat vyznamné zapsal do ceskych
déjin. V dobé habsburské zde sidlily statni Urady. V roce 1618
zde probéhla tzv. Prazskéd defenestrace a ndsledné pak v roce

IROA-HDC Sro.
Lodzska 808 i
181 00 Praha 8
Tel.. 233552 309
283 852 945
602 162 556
Email: iroa@volny.cz
www.iroa.cz
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1621 byl tady podepsan rozsudek smrti nad 27 Gcastniky protihabsburského odboje. Stavba palace pro-
bihala ve tfech ¢asovych obdobich.

Bazilika sv. JiFi je nejlépe zachovanym roménskym svatostankem v Praze. Vyjimku tvofi pouze
jeji barokni praceli ze 17. stoleti. Charakteristické jsou véze baziliky, které nejsou stejné tloustky — jizni,
mohutnéjsi, dostala jméno Adam; severni je Gtlejsi a jmenuje se Eva. Pfi jedné z rekonstrukci byly objeveny
hroby ¢eskych knizat z 10. a 11. stoleti. Je zde také hrobka pfemyslovské knézny sv. Ludmily patronky Ces-
kého stétu, kterd byla zavrazdéna v 9.stoleti. Ke kostelu je na jizni strané pfipojena barokni kaple sv. Jana
Nepomuckého s jeho sochou na praceli od F. M. Brokoffa. Klaster sv. Jifi - prvni Zensky klaster v Cechach
— byl zaloZen pfi stejnojmenné bazilice roku 973. Klaster byl stfediskem védy, ptsobilo zde vyznamné
skriptorium, kde vznikla fada stfedovékych iluminovanych rukopist i hudebnich dél. O vyznamu klastera
svéddi i to, ze zdejsi abatyse mély pravo spolecné s arcibiskupem korunovat ceské kralovny. Mnohokrat
prestavovany klaster byl nakonec roku 1782 zrusen a zménén na kasérna. V letech 1962—1974 byl rekon-
struovan pro sbirky ceského uméni obdobi gotiky, renesance a baroka Narodni galerie.

Zlata ulicka se nachazi za klasterem sv. Jifi na vychodni strané tésné u hradeb. Byla pojmenovana
podle zlatnikd, ktefi zde Zili v 17. stoleti. Patfi mezi nejmalebnéjsi prazska zakouti. Je to misto opredené
mnoha povéstmi o alchymistech, snazicich se vyrobit kdmen mudrcd, ktery by pfeménil obycejny kov ve
zlato a zajistil vlastnikovi nesmrtelnost.

Z druhého hradniho nadvofi se vyddme prdjezdem u Obrazérny, prejedeme Prasny most, a hned za
nim odbocime vpravo do Kralovské zahrady. U béZné pouzivané vstupni brany do zahrady jsou dva schody,
bezbariérovy vstup, ktery my pouzijeme je zde po jeho pravé strané. Zahradu projedeme stéle rovné, po
asfaltovém povrchu, kolem Micovny, skleniku az ke Zpivajici fontdné a letohradku krélovny Anny zvaném
Belveder. V zahradé se neni nutné drzet nami vytycené trasy, vsechny jeho cesty jsou pohodiné sjizdné
a vedou az k letohradku.

Kralovskou zahradu zalozil Ferdinand I. av nidalvr. 1538
vystavét letohradek pro svou chot Annu Jagellonskou, ktera se
vsak dokonceni stavby nedockala a v r. 1547 po porodu 15. dité-
te zemrela. Letohradek Kralovny Anny je nejcistsi viasska
renesancni architektura mimo italskou ptdu. Byl postaven pod-
le projektu a modelu italského stavitele a kamenika Paola della
Stelly ve stylu italské renesance stavitelem Giovannim Spatiem.
Letohradek v jeho historii patrné nejlépe vyuzival Rudolf II., ktery
zfidil v patfe astronomickou pozorovatelnu. Dochazel tam Tycho
de Brahe, Johanes Kepler i sém cisar, ktery zde po ztraté kralovského titulu zemrel (1612). Pred letohrad-
kem stoji zndma Zpivajici fontana, kterd je pojmenovana dle hudebnimu efektu kapajici vody na okraj
spodni misy kasny, vyvolavaji pfi poslechu libezné tony.

Pred Letohradkem Kralovny Anny zahneme vlevo a branou k ulici Marianské hradby Kralovskou zahra-
du opustime. Dalsi cestou se vyddme vlevo a hned jak to bude mozné sjedeme opét vpravo do oblasti
Chotkovych sadi, které byly zfizeny 1833 hrabétem Chotkem z plochy, kterd slouZila jako skladisté
drivi. Patfi k prvnim vefejnym parkdim v Praze. Lze zde zhlédnout pomnik basnika, dramatika a prozaika
J. Zeyera. Pomnik mé& nezvyklou podobu temné jeskyné, z nim vystupuji mramorové postavy Zeyerovych
literérnich dél — Kazi, Teta a Libuse, Raduz a Mahulena a dalsi. Ochuzeni nebudeme ani o krasny vyhled
na Klarov, Daliborovu véz, Petfin, VySehrad, KarlGv most, Narodni divadlo aj. Z hlediska povrchu cesty
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jsou Chotkovy sady v roviné a po asfaltu. V téchto sadech se opét miizeme pohybovat libovolné vpred az
k lavce pres ulici Badeniho. Po jejim prejezdu zahneme hned vlevo do ulice Gogolova a déle pokracujeme
vpravo ulici Badeniho az na kfizovatku s ulici Milady Horakové, kterou kfizi tramvaje. V ulici Badeniho
jedeme po pravém chodniku, ktery je stfidavé z malych kostek a asfaltovych zaplat. Tato cesta neni Uplné
pohodina, ale jsou zde vSude najezdy na chodniky. Na svételné kfizovatce s ulici Milady Horakové se vyda-
me doleva a po chvili dojedeme, zde jiz po asfaltovém povrchu, na zastavky bezbariérovych autobust, kde
nasi dnesni trasu ukoncime.

TECHNICKE UDAJE TRASY:
Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest: pievazné historicka dlazba (malé dlazebni kostky nebo kocici hlavy), v parcich asfalt nebo udusa-
ny pisek

Terén: mirné se svazujici, v prvni ¢asti trasy jsou chodniky jsou vétsinou Uzké, v nékterych mistech jsou naklo-
néné smérem do silnice, nékde chybi najezdy na chodniky

PFistupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny — bus ¢. 3, 217
o vikendu — bus ¢. 217

WC a obcerstveni:

Hotel Savoy, Keplerova 6

Komercni banka, Pohorelec 22 - WC
Restaurace U Labuti, Hrad¢anské namésti 12
Galerie Prazského hradu

Chrdm sv. Vita — WC

Krélovska zahrada u letohradku Belveder — WC

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Prazsky hrad Chram sv. Vita, Stary kralovsky palac, Lobkovicky palac:
119 08 Praha 1 — Hradcany

Telefon: 224 371 111

E-mail: tourist.info@hrad.cz

Web: http://www.hrad.cz

NAVSTEVNI DOBA:
duben - fijen 9.00 — 16.00 (18.00) hod.
listopad — bfezen 9.00 — 16.00 hod.

¢ Kralovska zahrada a Belveder:
Marianské namésti 52/1

118 00 Praha 1 — Hradcany

Telefon: 224 372 327

Web: http://www.hrad.cz

NAVSTEVNI DOBA:
otevieno pouze v dobé konani vystav

! POZOR!

o Strahovského klaster: z divodu Spatné historické dlazbé zde neni terén vhodny pro mech. vozik
e Stanice metra linky A Hradc¢anskd nenf bezbariérova, k dopravé z tohoto mista je nutné vyuzit autobus.
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TRASA 5. PRAZSKYMI SADY
Chotkovy sady - Letenské sady - Stromovka - Vystavisté - Nadrazi HoleSovice

Dnesni vyjizdka také navazuje na predchozi trasu prochazejici
Prazskym hradem a na rozdil od ni ji mGzeme oznacit za odpo-
¢inkovou. Hlavni vodici linkou této trasy je jedna z vyznacnych
udalosti nasi ne tak ddvné historie, a tou je Jubilejni zemska
vystava v Praze roku 1891. Jeji neopakovatelné exponéaty bude-
me na nasi cesté dnes obdivovat na rlznych mistech, kam byly
po vystavé natrvalo premistény.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastavka bezbariérové linky ¢. 3, Hrad¢anska
¢ Konec trasy: Stanice metra trasa C — NadraZzi HoleSovice

e Délka trasy: 4,5 km

¢ Cas jizdy: 1 hod 30 min

e ZameéFeni: poznavaci — historické, pfirodovédné

e Obtiznost: |ehka pro viechny typy voziki

¢ Cenova hladina: zdarma

Od autobusové zastavky bezbariérové linky ¢. 3 z Hradc¢anského nédmésti se vydame stejnou cestou
ulici Badeniho zpét k Chotkovym sad@im a lavce po niz jsme v predchozi vyjizdce Chotkovy sady opustili.
Od lavky pokracujeme vpravo podél Hanavského pavilonu k informacni tabuli s legendou a Udaji o mistni
fauné a flore nachazejici se pod metronomem. Mezi Hanavskym pavilonem a metronomem je mezi zelenf
mozny pohled na Prahu z jiného Uhlu nez v Chotkovych sadech.
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Letenské sady jsou rozsahly méstsky park nachdzejici se na svahu nad nébfezim kpt. Jarose. Drive
byla tato oblast vyuzivana jako vinice. Teprve az koncem 19. stoleti se postupné vinice pretvérela ve verej-
ny park s upravenymi plochami. Soucésti Uprav bylo postaveni Hanavského pavilonu a restaurace znamé
pod jménem Letensky zdmecek, u které koncila lanové draha z ndbrezi a dodnes zachovaly stary kolotoc
s drevénymi konfky v ozdobné vyfezavaném pavilonu. V Letenskych sadech naproti Pafizské ulici také od
roku 1953 do roku 1962 stdl monumentalni StalinGv pomnik. Dnes na tomto misté stoji obrovsky met-
ronom. Jeho vyska je témér 25 metrd a vazi 7 tun. V soucasné dobé jsou Letenské sady jedna velka alej
osazena topoly, vrbami, smrky a platany se systémem cest, z nichz vétsina je zrekonstruovana. Z mnoha
mist nabizeji nadherny vyhled na pravobrezni ¢ast Prahy. Letenské sady jsou z hlediska bezbariérovosti
bezproblémové pfistupné, proto ani zde nenf nutné se drzet nami vytycené trasy. U Letenského zéamecku
se mlzZeme zastavit na obéd, v letnich mésicich je zde pfijemna zahradka. Restaurace ma také bezbarié-
rovou toaletu.

Hanavsky pavilon byl plvodné postaven jako vystavni pavilon Zelezdren knizete Viléma Hanav-
ského v Komdarové u Horovic podobné jako Petfinska rozhledna pro Zemskou jubilejni vystavu v r. 1891.
Tento pavilon patfil na vystavé k nejkrasnéjsim. Navrhli ho architekti Otta Heiser a Hercik. Tehdy se uvadélo,
Ze je postaven ve slohu bohatého holandského baroka, litinové prvky pavilonu véetné figurdini vyzdoby
jsou secesni. Byla to prvni budova s litinovou konstrukci v Praze, tedy z litého Zeleza, zdiva a skla. Majitel
Zelezéren knize hanavsky zakoupil tehdy viem svym 700 délnikd jizdenku z Hofovic do Prahy, vstupenku
na vystavu a pfidal kazdému 5 zlatych na Gtratu. Po skonceni vystavy daroval kniZe Vilém z Hanavy (Hanau)
pavilon méstu Praze. Byl do posledniho Sroubku rozebran a roku 1898 znovu postaven na Letné jako
vyletni vyhlidkova restaurace.

Z Letenskych sadd pokracujeme pres ulici Kostelni u Narodniho technického muzea (zavieného z dtvo-
du rekonstrukce) do ulice Muzejni a pokracujeme po levém chodniku az ke gymnéziu. Zde prejedeme pres
prechod a pokracujeme ulici Nad Stolou ke kfiZzovatce Milady Horakové, kterou prejedeme.

Narodni technické muzeum je nejvétsi ceskou instituci,
specializovanou na muzejni exponaty technického charakteru.
Bylo zaloZzeno 5. cervence 1908. Ur¢itym predchidcem dnesni-
ho muzea byly sbirky cisafe Rudolfa II., ktery kromé uméni sbiral
i rozmanité technické pfistroje, z nichz nékteré jsou zde vysta-
veny. O technické sbirky se také zaslouzili jezuité, ktefi r. 1722
zalozili Museum Mathematicum nebo Vojta Naprstek, zakladatel
Ceského priimyslového muzea z r. 1873, které mélo zvysit Urover
technického vzdélani a informovat o technickych novinkach ve
svété, avsak pozdéji se zamérilo spise na etnografii. Sbirky muzea ¢itaji na 60 000 inventdrnich jednotek,
z nichz asi desetina je vystavena. Jsou zde takové unikaty jako astronomické pfistroje, s nimiz pracoval Tycho
de Brahe a Jan Kepler, prvni u nas vyrobeny automobil, nejstarsi dochovany viiz Bugatti, zkusebni turbina
Viktora Kaplana, salonni Zelezni¢ni viiz Frantiska Josefa ¢i T. G. Masaryka, KasparQv slavny letoun Blériot,
s nimz podnik prvni let z Pardubic do Prahy, ¢i jedny z nejstarsich daguerrotypii na svété. Ve sbirce psacich
strojl je napf. nejmensi psaci stroj na svété, némecky Taurus, ktery ma rozmér kapesnich hodinek. Budova
ma bezbariérovy pfistup, ale v soucasné dobé je az do roku 2010 uzavieno z divodu rekonstrukce.

Za svételnou kfizovatkou odbocime vpravo do ulice Smeralovy. Projedeme ji a na jejim konci odboc¢ime
vpravo do ulice Nad Krélovskou oborou. Asi po 30 metrech na levé strané viedeme do parku Stromov-
ka. Od vstupni brany se vyddme po asfaltové cesté smérem k holesovickému Vystavisti (viz ukazatelé).
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Po cca 100 m prejedeme most, pod nimz vede Zelezni¢ni trat. Za mostem pokracujeme stéle po asfaltové
cesté k Vystavisti. Na konci parku u cesty je umisténa smycka konecné stanice tramvaje. Z dGvodu histo-
rické dlazby, ktera je polozena kolem kolejisté, odboc¢ime asi tak 30 metrd pred vychodem z parku doleva
na vedlejsi asfaltovou cestu, objedeme kolejisté a dojedeme az k brané holesovického Vystavisté Praha.
Tento Usek je cely asfaltovy.

Kralovska obora, bézné oznacovana Stromovka, byla
zaloZena v poloviné 13. stoleti. Patfi svoji vymérou 95 ha k nejvét-
sim parkim v Praze. Drive slouzila jako lovecka obora ceskym kra-
[Gm. Méla dvé ¢asti: oboru a bazantnici. Pro chov vodniho ptactva
a ryb se vybudovaly ctyfi rybniky. Zacalo se s rozsahlou vysadbou
lesnich drevin, kde nasla domov i lesni zvéf (srny, jeleni, divoka
prasata, lisky aj.) Vystavén zde byl také Mistodrzitelsky letohradek.
Pro vefejnost byla Kralovska obora oteviena roku 1804. O nékolik desitek let pozdéji byl park uzavien mezi
dvé Zeleznicni dréhy a prostory Vystavisté. Vystavéné zde bylo i Planetarium. V soucasné dobé je Stromovka
vyhlasena chranénym tzemim. Jde o park hojné navstévovany a vyhleddvany. Najdeme v ném rozcestniky,
orientacni mapy s legendou vcetné mista, kde stojime a historii. V celém arealu je tfeba se fidit znackami, kte-
ré jsou vyznaceny jak na cestach, tak na jeho okraji. Kromé vzacnych stromd a zelenych upravenych ploch je
mozno vidét dvé zachovald jezirka a vzpominkové misto na povodné 2002 s ukazatelem kam sahala voda.

Vystavisté je rozsahly areal v tésné blizkosti parku Stromov-
ka rozprostirajici se od slepého ramene feky Vltavy. V aredlu se
nachazi vystavni a muzejni prostory, prostory pro sportovni vyziti
a objekty pro kulturni akce. Vystavisté vzniklo koncem 19. stol.
pro Ucely Jubilejni zemské vystavy r. 1891, kdy vrcholily obroze-
necké snahy o svébytnost ceského néaroda a jednou z pfilezitos-
ti prezentovat Uspéchy ceského primyslu a hospodarstvi byla
vystava. Viystava byla organizovana a vybavena vyhradné ceskymi podniky, protoze némecké firmy sidlici
v Ceském kralovstvi ji bojkotovaly. Plan vystavisté ziskal kone¢nou podobu az 6 tydnd pred zahajenim
vystavy, ale v té dobé uz byla vétsina staveb v plném proudu. V zafi 1890 v3ak Prahu postihla katastro-
falni povoden (pobofila tehdy i Karltv most) a zaplavila také areal vystavisté. Skody byly tak veliké, ze se
v prvni chvili uvazovalo o posunuti terminu zahajeni. Reditel Prvni Ceskomoravské Novotny viak rozhodné
prohlasil, Ze jeho firma ukol spIni vcas a tim dal priklad i dalsim podniktim, které navic prace provadély
vétsinou za nizsi ceny, nez bylo obvyklé, protoze tcast na této stavbé pro né byla cest. Centrum vystavisté
tvoril od pocatku Primyslovy paldc. Druhou dtleZitou stavbou byla Strojovna s montovanou Zeleznou kon-
strukdi, Cili pavilon k vystaveni strojt, ktery byl v doIni ¢asti vystavisté a po skonceni vystavy byl prodén do
Innsbrucku. Osvétleni vystavisté bylo vzhledem ke Kfizikové Ucasti samozrejmé elektrické, elektricky osvét-

lend byla také jim zkonstruovana svételnd fontana.

Vyhradni dovozce novych a malo pouzitych K usnadnéni dopravy na vystavisté byla rovnéz Kfizi-
kem vybudovana prvni elektrickd drédha v Rakousku-
Uhersku vedouci z Letné do Stromovky. V Pavilonu

kompenzacnich a zdravotnich pomiicek
nadnarodni spolecnosti KROSMEDICAL:

o Mechanické invalidni voziky

o Invalidni choditka Ceskych turistd, ktery byl pozdéji pfenesen na Petfin
o Potreby pro domdéci péci vy . oy .
« Trikolky a kola pro handicapované spolubb&any (dnes qudlgte), bylo krom theho umisténo diora
o Zdvihaci zatizeni ma bratrd Liebscherovych Boj Prazan( se Svédy na

o Polohovaci postele
o Elektricky systém pro pohon mechanického voziku

Kontakt: Be. Véra Huiackovd, Praha 6, IC0: 86945963 litiny slouzil Hanavsky pavilon, r. 1898 preneseny do
Tel.: + 420 607 933 173, www.zdravotni-prostredky.cz Letenskych sadl. Pred vchodem do Priimyslového
omall: zdravotni-prosiredky@contrum.cz paldce stadla socha Jifiho z Podébrad od Bohuslava

Karlové mosté. Jako reklama horovickych slévaren

30



www.praguecityline.cz

Schnircha, kterd dnes zdobi Podébrady. Vpravo od hlavniho vstupu byl Pavilon hl. m. Prahy, upraveny
r. 1907 a dnes slouzici jako lapidarium Narodniho muzea. Proti nému je dodnes plvodni Pavilon umélecké
vystavy, ktery dnes patfi AVU. Za timto objektem byl postaven Pavilon zemského vyboru Kralovstvi ces-
kého, dnes restaurace Prazan. Dodnes funk¢ni je restaurace méstanského pivovaru v Plzni, tzv. Plzeriskd
restaurace. Dnes zde najdeme i stavby, které vznikly roku 1991 pfi pfileZitosti Vseobecné ¢eskoslovenské
vystavy. Jsou to Kfizikovy pavilony a divadlo Pyramida. Mofsky svét, nejvétsi akvarium s morskou vodou
v CR, vznikl v roce 2002. Aredl je z vét3i ¢asti bezbariérovy.

Od Vystavisté pokracujeme podél parkovisté ulici U vystavisté smérem k HoleSovickému nadrazi. Podje-
deme pod Zelezni¢nim mostem a sméfujeme Partyzénskou ulici az k svételné kfizovatce, za kterou je vstup
do vestibulu vlakového nadrazi a metra a kde také trasa konci.

Technické udaje trasy:
Uréeno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest:

e Chotkovy sady — povrch cest asfaltovy

o Letenské sady — prevazné asfalt misty popraskany, zameckd dlazba u Zamecké restaurace — malé Zulové
kostky

e Stromovka — hlavni cesty maji asfaltovy povrch u konecné tramvaje historickd dlazba (kocici hlavy)

Terén: Letenské sady — hlavné rovinaty, jen misty mirné stoupani nebo klesani, Stromovka — mirné tahlé klesani

Pristupnost bezbariérové MHD:
viedni dny: bus ¢. 3, 108, 174, 216, 131, metro Nadrazi HoleSovice
o vikendu: bus. ¢. 174, 216, 131, metro Nadrazi HoleSovice

WC a obcerstveni:

e Restaurace Zamecek, Letenské sady — u vstupnich dvefi jsou dva 5 cm vysoké prahy, dvefe jsou dvoukfidlé,
nutno otevrit obé kfidla, stisnény prostor pro manipulaci s elektrickym vozikem

Restaurace Prazan, Vystavisté

Verejné toalety, Vystavisté — WC

Pramyslovy palac, Vystavisté — v pravém kfidle, nékdy byva uzamcené — WC

Lapiddrium, Vystavisté — WC

Divadlo Pyramida, Vystavisté — v dobé predstaveni — WC

Kfizikova fontana, Vystavisté — je trvale uzamcena, nutno kontaktovat spravce objektu — WC

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Narodni technické muzeum: NAVSTEVNI DOBA:

Kostelni 42 Muzeum je z divodu rekonstrukce uzavreno do roku 2010
170 78 Praha 7 — HoleSovice

Telefon: 220 399 111

E-mail: info@ntm.cz

Web: http:/Awww.ntm.cz

e Lapidarium: NAVSTEVNI DOBA:
170 05 Praha 7 — Hole3ovice Ut — pa 12.00 — 18.00 hod.
Telefon: 233 375 636 so, ne 10.00 — 18.00 hod.

E-mail: lapidarium@centrum.cz
Web: http://www.nm.cz

e Stanice metra linky C N&drazi Hole3ovice - pojizdna plosina z vlakového nadrazi, nakladni vytah
z ul. Jablonského — je nutné se informovat dozorciho
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Prazska 16 tel.
102 21 Praha 10 tel/fax
Czech Republic

Xpress|

Pegasus

Vertikalni zdvihaci plosina typu  Vertikalni zdvihaci ploSina typu

AS000 VPV

vertikalni zdvihaci ploSina typu A5000je jeurcenak prekondnivyskového rozdilu,
prvotridni ploSina s vynikajicim designem pro osoby upoutané nainvalidni vozik

schopna prekonat az 13 m zdvihu. nebo maminky s koc¢arkem.
Zdvihaci plosina typu Zdvihaci plosina typu
zdvihaci plosSina typu Xpress Il je plné je schopna prekonavat nejriznéjsi
automaticka plosina urcend k prfekonani  architektonické bariéry (podesty,
primého schodisté bez podest a lomeni. lomena, tocita schodisté a pod.)

www.zdvihservis.cz email:zdvihservis@zdvihservis.cz info@zdvihservis.cz
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TRASA 6. TROJOU AZ K ZOOLOGICKE ZAHRADE
Trojsky kanal - Trojsky zamecek - ZOO

Tato trasa je ve své prvni ¢asti velmi lehka, protoze az ke vstupu do Trojského zdmku vede po asfalto-
vé cyklistické stezce, kterd je bud z mirného kopecka nebo po roviné. Mimo Uvodni kfizovatku na trase
u vystupu z nizkopodlazniho autobusu ¢.112 zde nejsou zadné obrubniky, ani podobné prekazky. V dru-
hé poloviné trasy si prohlédneme francouzské zahrady Trojského zédmku. Déle, ponékud zménime Zanr
a navstivime bezbariérové pristupnou prazskou ZOO. Dnes velmi moderni zahradu, kterd ukazuje zvifata
v podminkdch, které se co nejvice blizi jejich pfirozenému prostredi.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastavka linky ¢. 112, Pelc-Tyrolka

¢ Konec trasy: Autobusova zastavka linky ¢. 112, ZOO

¢ Délka trasy: 4,5 km

¢ Cas jizdy: 2 hod 30 min

e Zameéreni: poznavaci — historické, pfirodovédné, sportovni

¢ ObtiZnost: nejlehci Trojsky kanal - Trojsky zamecek, lehka Trojsky zamecek — Z0O
¢ Cenova hladina: 150,- K¢

Zacatek trasy zacina u zastavky autobusu ¢. 112 ,Pelc Tyrolka”. Hned na
pocatku této trasy musime prekonat prvni Uskali, a tim je absence bezbariéro-
vych sjezdl a ndjezdt na chodniky. Tyto najezdy nejsou ani na okolnich pfecho-
dech pro chodce. Silnici je tedy nutné prejet po vozovce a vzhledem k tomu,
Ze je nade vystupni autobusova zastavka v zatdcce, doporucujeme vénovat pre-
jezdu této komunikace velkou pozornost. Po prejezdu silnice se dame vpravo
a projedeme kolem druhé autobusové zastdvky. Za ni viedeme na asfaltovou
cestu, kterd nas dovede po rovinatém terénu k tdhlému sjezdu, kterym se napo-
jime na asfaltovou cyklistickou stezku podél brehu Vltavy. Dale pokracujeme po
cyklistické stezce A2 kolem umélého slalomového kanalu, kde mazeme vidét
tréninky vodnich slalomard, kanoistd, raftafll nebo kajakéart. Na tomto kanélu
trénovali a trénuji nasi olympijsti medailisté, mistfi Svéta a Evropy, vitézové Svétovych pohard Stépan-
ka Hilgertova, Lukas Pollert, Martin Doktor a dalsi. Po prohlidce kanalu nebo zastdvce na obcerstveni
v lodénici, kterou uvidime vpravo, pokracujeme podél kynologického cvicisté k visuté lavce spojujici Troju
s Cisarskym ostrovem. Tuto lavku podjedeme a po 300 metrech se zastavime u vchodu do Trojského zam-
ku vpravo od nasi cesty.

Zahrady Trojského zamku jsou bezbariérové. K zamku vede

dldzdénd cesta s velmi prudkym sklonem, do zamku neni bez- .ﬂ'
bariérovy pristup, pfistup do zahrady je z trovné komunikace od .

feky. Cesty v zahradach jsou v casti piscité s drobnymi kamin-
ky a bezprostfedné kolem zamku pokryté zamkovou dlazbou.
V letnich mésicich je zde také zahradka pro malé cukrarenské
obcerstveni. Trojsky zamek patii mezi nejvyznamnéjsi ukazky e
zédmecké barokni architektury 17. st. v Cechach vibec. Ke stavbé
i k vyzdobé pozval hrabé Sternberk vynikajici evropské umélce.
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Stavbu projektoval Giovanni Domenico Orsi, jehoZ brzy vystfidal
Jean Baptiste Mathey. Zajimavosti stavby je spojeni hlavniho salu
se zahradou monumentalnim zahradnim dvojramennym schodis-
tém. Schodisté je vyzdobeno plastikami antickych bohd a bohyn
znazornujicimi jejich boj s Titany, jak li¢i starofeckd lliada. Odtud
patrné pochazi i ndzev Troja, ktery se pak rozsifil na celou oblast.
Zamek, citlivé zasazeny do krajiny, obklopuje rozsahla francouzska
zahrada vyzdobend terakotovymi vazami, Stukovymi prospekty
a oranzeriemi s bustami imperatora.

Z aredlu Trojského zamku se vydame kolem parkovisté vpravo k hlavni brané Zoologické zahrady a pak
na jeji prohlidku. I kdyz ma prazskd zoologickd zahrada kopcovity terén, ktery je pro navstévniky upoutané
na invalidni voziky hafe sjizdny, v obou ¢astech zahrady — horni i doIni — je k vidéni mnoho zajimavych
expozic a pavilond, vzdy s bezbariérovym pristupem. Jsou zde i bezbariérové toalety, vyjma pavilonu Selem
a pavilonu slont a bezbariérové prijezdy do restauraci a vzdélavaciho centra.

Predchidci prazské zoologické zahrady byly rizné zvéfince,
vznikajici jiz za panovani cisaft. Nejzndméjsi je patrné Lvi dvir na
Prazském hradé v dobé Rudolfa Il. Prvni ZOO na ceském Uzemi byla
zalozena v r. 1919 v Liberci zasluhou Némeckého pfirodovédného
spolku. O prazskou zologickou zahradu se zaslouzil profesor Jifi
Janda, znamenity zoolog a ornitolog. Zahrada byla otevfena pro
vefejnost 28. 9. 1931. Stav zvifat byl tehdy néco pres 200 ks. Zahra-
da byla zpocatku budovéna podle projektd Hagenbeckovy projek-
tové kancelare. Do r. 1933 byla postavena administrativni budova
a pavilon kockovitych Selem. Vystavbu v té dobé fidil predni predstavitel funkcionalismu arch. Jifi Fuchs
(napr. Veletrzni palac). V r. 1932 prisly do ZOO prvni koné Prevalského, které se staly jejim symbolem a v
jejichz chovu se v dalsich letech dostala na prvni pficku ve svété. Chovaji se tu nepretrzité s velkymi Uspé-
chy diky profesoru Bilkovi. R. 1959 byla prazskd ZOO povérena vedenim plemenné knihy, tedy soupisu
vsech zijicich koni Prevalského, kteffi jiz zcela zmizeli z volné pfirody. Rozhodné mé prazska ZOO velkou
zasluhu na tom, Ze tento zoologicky exemplaF nevyhynul. Povoden v roce 2002 postihla extrémnim zpU-
sobem i prazskou ZOO. Vice nez 150-letd voda zaplavila celou spodni ¢ast zahrady, béhem nékolika hodin
muselo byt evakuovéno pres 1000 zvifat, z toho 750 ptakd, 150 plazt a pres 100 savcl. Voda napachala
obrovské skody, bohuzel i na Zivotech zvifat. Od té doby jsou vSechny poskozené ¢asti zahrady postupné
rekonstruovany. V soucasné dobé ma ZOO pres 60 ha neobycejné vhodnych pozemk tfi typd pfirodniho
prostred(: ¢ast je strma skalnatd sténa sklonéna k jihu, pod ni chrdnénd ddolni rovina a nad ni chladna
a vétrnd ndhorni planina, ¢aste¢né porostla lesem.

My vam pfi prohlidce zoologické zahrady, kde nebudeme presné vytycovat trasu vzhledem k jeji dobré
bezbariérovosti, doporucujeme zvolit jeden z téchto dvou okruhd, které jsou pro vozickare nejlépe pristup-
né. Zde popiseme vybéhy nebo pavilony zvifat v pofadi, v jakém byste se méli mezi nimi pohybovat a také
¢asovy rozpis pravdépodobné délky jednotlivych okruhu.

OKRUH ¢. 1 (délka trasy 3 hodiny):

Hlavni vchod — Pandy — Indonéska dzungle — Medvédi — Vydry — Afrika zblizka — Obcerstveni — Medvidkd
— Antilopy — Africky dlim — VIci auroasijsti — Vici hiivnati — Kasuéafi — Klokani — Hlavni vchod.

Na této trasy je dostatek mist k odpocinku.
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OKRUH ¢. 2 (délka trasy 3 hodiny ):

Hlavni vchod — Pandy — Papousci — Voliéra dravcl — Priichozi voliéra ptakt — Paovce — Pavilon Selem a tera-
rium — Pavilon goril — Pavilon Zelv — Se¢uan — Vodni svét — Pavilon tuc¢nakd — Lachtani — Vychod

Tento okruh je vhodny i za Spatného pocasi, protoze prochazi nékolika pavilony.

Zde u vychodu ze ZOO a zastavky nizkopodlazniho autobusu ¢. 112 nase trasa kondi.

Technické udaje trasy:
Ur€eno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest:

o Trojsky kandl — asfaltovy povrch

o Trojsky zdmecek — zdmecka dlazba (malé kostky), drobné kaminky
e 700 - asfaltovy povrch

Terén: Prevazné rovinaty, ale v nékterych Usecich terén vinity od mirného po velmi prudké stoupani nebo klesani

Pristupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny: bus ¢. 112
o vikendu: bus ¢. 112

WC a obcerstveni:

e Restaurace v lodénici FTVS (dvefe jdou ztézka otevrit)

o Trojsky zdmecek: umisténé v sousednim kridle zdmecku, vstup je ze strany ZOO, cesta k toaletam je posypa-
na drobnymi kaminky, u toalet je 20 cm schod, dvere jsou dvoukfidlé, bezbariérova toaleta ma maly prostor
pro manipulaci s vozikem, chybi Uchytka pro madlo, ktera by ho drzela odklopené.

e 700 Praha - v celém aredlu

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

e Zahrada Trojského zamku:
U Trojského zamku 1

17100 Praha 7 — Troja

Telefon: 283 851 614

E-mail: troja-ghmp@volny.cz

Web: http://Amwww.ghmp.cz

NAVSTEVNI DOBA:
duben - fijen: Ut — ¢t + ne 10.00 — 18.00 hod.; p4 13.00 — 19.00, so 10.00 — 19.00 hod.
listopad — bfezen: so a ne 10.00 - 17.00 hod.

e Praiska ZOO:

U Trojského zamku 120/3

171 00 Praha 7 - Troja
Telefon: 296 112 111

E-mail: zoopraha@zoopraha.cz
Web: http://www.zoopraha.cz

NAVSTEVNI DOBA:
otevrena celoro¢né: 9.00 — 16.00 hod. (listopad — unor), 9.00 — 17.00 hod. (bfezen), 9.00 — 18.00 hod.
(duben — fijen), 9.00 — 19.00 hod (¢erven — srpen)

! POZOR'!

e U zastavky Pelc Tyrolka nejsou sjezdy a néjezdy na chodnik

o Interiéry Trojského zamku jsou bezbariérové pouze v pfizemi

eV prazské ZOO je kopcovity terén, doporucujeme se zde drzet vytipovanych bezbariérovych tras, vsechny
pavilony, mimo pavilon slont jsou zde bezbariérové. Doporucujeme také ZOO navstivit s asistenci.
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TRASA 7. PRES STROMOVKU NA VYSTAVISTE
Tréja - Cisarfsky ostrov - Stromovka - Vystavisté - Nadrazi HoleSovice

Trasa z Tréji pres Stromovku na Nadrazi HoleSovice patfi i pres to, ze ve valné vétsiné vede po asfalto-
vych cestach, mezi ty obtiznéjsi. Dlvodem jsou obcasna prudka stoupani, kterym se na této trase nelze
vyhnout a kde je pro jejich zdolani potfeba asistence anebo kratkd pomoc ochotného kolemjdouciho.
Z hlediska napiné zde budeme predstavovat dal3i prazské prirodni zajimavosti a jedine¢né technické
pamétky. Na chvili se zastavime na Cisai'ském ostrové a pak ve Stromovce, kde se budeme soustredit na
to nejzajimavéjsi, co je v parku k vidéni. Technické pamatky, na které zde narazime ve Stromovce nebo na
Vystavisti, jsou cennym svédectvim dovednosti ¢eskych rukou. Zkratka, nabidka je velice bohata a zalezi

jen na vas, co si vyberete pfi této trase spatfit.
POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastavka linky ¢.112, ZOO

¢ Konec trasy: Stanice metra trasa C — Nadrazi HoleSovice

e Délka trasy: 3 km

¢ Cas jizdy: 2 hod

e ZameéFeni: pozndvaci - historické, prirodovédné, sportovni

¢ Obtiznost: narocna pro mechanicky vozik, stfedni narocnost pro elektricky vozik
¢ Cenova hladina: zdarma

Zacatek trasy zacind u zastavky autobusu ¢. 112 ,Zoologicka
zahrada”. Zde mUzeme projit jeji dalsi ¢ast zahrady, kterou jsme
tfeba nestihli pfi nasi posledni prochazce. Doporucené okruhy
zoologickou zahradou jsou popsény na trase ¢.6, ktera se ZOO
podrobnéji vénuje. Odtud se vydame podél Trojského zamku smé-
rem k parkovisti, zahneme doleva a po asfaltové cyklistické stezce
pokracujeme priblizné 400 metrd az k najezdu na lavku na Cisarsky
ostrov. K |avce vystoupame po prudkém tocivém najezdu. Tuto ¢ast
cesty u mechanickych vozik neni mozné absolvovat bez asistence. Samotné lavka také neni po roving,
je zde tzv. houpék. Na konci lavky pokracujeme porad rovné pres Cisaisky ostrov. Ostrov je pojmenovan
Cisarsky na pamét udalosti, kdy jej kdysi cesti stavové darovali cisafi Rudolfu II., ktery si zde zfidit bazant-
nici. Podél nasi cesty vpravo uvidime jezdecky klub, kde se mizeme také zastavit na obcerstveni. Je zde ne
pfilis dobfe pfistupna bezbariérova toaleta. Pro elektrické voziky nevhodna.

Pfed ndmi je nyni téméF 90-ti stupfiova zatacka vlevo, kterd nas
dovede na dalsi lavku pfes trojsky plavebni kanal do Stromovky. Zde
nebudeme najizdét na chodniky, ale pojedeme po vozovce. Musi-
me zde ddvat pozor na relativné velky cyklisticky provoz. Po prejeti
lavky objedeme nesjizdné napojeni na hlavni cestu Stromovkou,
a proto se zde stocime prudce vpravo a pfiblizné po tficeti metrech
prudce vlevo, kolem parkovisté. Po par metrech narazime na cestu, =] L
kterd povede vlevo, a tou se vyddme. Park Stromovka je stejné, jako vétsina predeslych parku kterymi jsme
jiz projizdéli cely bezbariérovy, neni se tedy ani zde nutné drzet ndmi vytycené trasy. Pokud se ale necitite,
na del3i projizdku, tak ndmi vybrana trasa je nejjednodussi a nejkratsi.
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Stromovka, nebo-li Kralovska obora je rozsahly prirodni park a oblibené rekreacni misto Prazan(
s rozlohou 95 ha. Jeji blizsi popis naleznete v trase ¢. 5.

Rudolfova stola. Vyusténi slavné Rudolfovy stoly ve Stromovce najdeme pobliz vodarenského dom-
ku u byvalé Slechtovy restaurace. Portél stoly zdobi korunka, Rudolfova inicidla a letopocet dokonceni
stavby. Tento technicky zazrak kopali témér deset let havifi z Kutné Hory. Potfebovali k tomu pét svislych
3achet, z nichz pak pokracovali horizontalnim smérem do obou stran. Stola méfi 1 102 metrd, a prestoze
byla mnohokrét opravovéna a postupné vyzdivana, na cetnych mistech vypada spi$ jako pouhd skalni
puklina. V nékterych mistech jeji vyska nedosahuje ani 160 cm a na Sitku méri v nejuzsim misté asi 70 cm.
Diky minerdltim, které se usazuji na sténach, dokonce nékteré partie pfipominaji krasové jeskyné. Toto
historické dilo je dnes bohuzel nepfistupné.

Planetarium najdeme na vychodnim okraji Kralovské obory, v tésné blizkosti Vystavisté. Patii k nej-
v&t3im zafizenim svého druhu na svété. Jeho projekeni plocha 843 m? je nejvétsiv Ceské republice a kopule
kruhového salu o priméru 23,5 metru pro 210 divakd se klene do vysky 15-ti metrd. Systémy instalované
v séle Cosmorama dokazi vytvorit dokonalou iluzi vesmiru. Nabidka programt zahrnuje viechny vékové
kategorie - od pohadek s astronomickou tématikou pro déti pres pofady pro Skoly a specidini prednasky
pro vysokoskolaky az po atraktivni audiovizualni pofady pro dospélé. K mimoradné silnym divackym zazit-
k&im patfi laserova predstaveni pod umélou oblohou.

Nase vytycend trasa nas povede po cyklistické stezce A1, na kterou se napojime hned za lavkou, a kterd
nas privede k orientacni mapé parku Stromovka. Pak podjedeme Zelezni¢ni most a dojedeme na rozcesti,
z néhoz pokracujeme k padlému stromu Platan, ktery je dnes vzpominkou na povodné 2002. Odtud
pokracujeme k rybnickdm. Zde vyjedeme kratky prudky svah a pokracujeme po hlavnim okruhu Stromov-
ky k hlavni brané Vystavisté. Od Vystavisté, které jsme si podrobnéji predstavili v trase ¢. 5, pokracujeme
podél parkovisté ulici U vystavisté smérem k Holesovickému nadrazi. Podjedeme pod Zelezni¢nim mostem
a smérujeme Partyzanskou ulici az k svételné kfizovatce, za kterou je vstup do vestibulu vlakového nadrazi
a metra a kde také trasa kondi.

Technické udaje trasy:
Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest:
e (Cisarsky ostrov — asfaltovy povrch
e Stromovka — asfaltovy povrch misty popraskany, zemity

Terén: Prevazné rovinaty , ale v nékterych Usecich terén vinity od mirného po velmi prudké stoupani nebo klesani

Pristupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny: bus ¢. 112, metro Nadrazi HoleSovice | o vikendu: bus ¢. 112, metro Nadrazi Hole3ovice

WC a obcerstveni:

Jezdecky aredl (Sitka dvefi 70 cm, Uzka chodba pred toaletou nelze se s vozikem otocit)
Restaurace Prazan, Vystavisté

Verejné toalety, Vystavisté

Pramyslovy paldc, Vystavisté — v pravém kfidle, nékdy byvd uzamcené — WC

Lapidarium, Vystavisté — WC

Divadlo Pyramida, Vystavisté — v dobé predstaveni — WC

Krizikova fontdna, Vystavisté — je trvale uzamcend, nutno kontaktovat spravce objektu — WC

e o o o 0 o o

e Na lavce pres sportovni kanal u Trojského zamecku je houpak prudké stoupani na lavku, které neni mozné
zvlddnout bez asistence
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TRASA 8. MEZI VACLAVSKYM NAMESTIM A NAMESTIM REPUBLIKY

Vaclavské namésti - Mustek - RytiFska — Betlémské namésti - Liliova - Smetanovo
nabiezi - Narodni - Na Pfikopé - Namésti Republiky

Trasa ndm ukdze casti Starého a Nového Mésta nas zavede do muzei a dalSich expozic, které jsou
ukazkami védecké a umélecké historie nejen Prahy, ale i celé zemé. Navstivime mista s neopakovatelnou
atmosférou, kde si staleté kulturni tradice podavaji ruku s moderni dobou. Uz zacatek trasy na Véclav-
ském nadmeésti je tohoto dikazem, vzdyt pravé zde se také nachazi prosluly pomnik ceského patrona
sv. Vaclava. Pod touto jezdeckou sochou se konaly témér viechny dllezité shromazdéni, které ovliviiova-
ly novodobé déjiny zemé. Zde se v roce 1969 updlil student Jan Palach na protest proti vstupu okupacnich
vojsk tehdejsiho Sovétského svazu do Ceské republiky a zde se v roce 1989 konaly protestni demonstrace,
které vyvrcholily svrzenim komunismu. Cela trasa je vedena z mirného kopecka nebo po roviné a patfi diky
historické kamenné dlazbé k tém stfedné narocnym.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Stanice metra trasa C - Muzeum

¢ Konec trasy: Autobusova zastdvka bezbariérové linky ¢. 1 a ¢. 3, Namésti Republiky

e Délka trasy: 4,5 km

¢ Cas jizdy: 2 hod 15 min

e Zameéreni: pozndvaci — historické

¢ ObtiZnost: stfedné narocna pro mechanicky vozik, mala narocnost pro elektricky vozik, mimo useku
Liliova — Karlova ulice

¢ Cenova hladina: 220,- K¢

Tato trasa zacind na stanici metra linky C Muzeum. Zde je jedno z méla mist v centru Prahy, které je
pokryto bezbariérovou MHD. Po vyjezdu z metra se ocitneme v horni ¢asti Vaclavského nameésti, které
je pomyslnym turistickym centrem Prahy. Denné je navstévovéano davy turistl a kromé historickych objektt
jako je Narodni muzeum nebo budovy v okoli nabizi nespocet rliznych obchodt a restauracnich zafizeni.
Narodni muzeum ma bocni bezbariérovy vstup a uvniti patrové budovy je k dispozici vytah. Tento bocni
vchod najdeme po levé strané muzea a jednd se o trvale zavienou branu, kde je ve vy3ce vozicku umistén
zvonek pro obsluhu. Bohuzel zde neni bezbariérova toaleta, s ¢imz nutné je pfi delsi prohlidce jeho expozic
pocitat.

Narodni muzeum, které je nejstarsim a nejvétsSim muzej-
nim ustavem v Cechach, bylo pod ndzvem Vlastenecké muzeum
zalozeno r. 1818 Dnesni monumentalni novorenesan¢ni budova na
Véclavském nameésti ma tricet devét vystavnich séald, Panteon, vel-
kolepé schodisté a plsobivou malifskou a socharskou vyzdobu. Byla
otevrena 18. kvétna 1891 u pfilezitosti Jubilejni vystavy. Nalezneme
zde expozice vénované archeologii, kterd popisuje pravéké deji-
ny Cech, Moravy a Slovenska, mineralogickou expozici s vice nez
10 000 ukézek nerostl, brousenych drahych kamend, hornin, meteoritd a dalsich zajimavosti. Nechybi zde
ani expozice zoologické, antropologické, paleontologické a osteologické a lebkami a kostrami savct. Jed-
nim z nejpfitazlivéjsich exponatt Narodniho muzea je impozantni skelet velryby, jedina Uplna svého druhu
na tzemi Ceské republiky. Vice nez 20 metrd dlouhéa kostra je zavé3ena u stropu v zoologické expozici.
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Od Nérodniho muzea pokracujeme po prechodu pro chodce s nizkymi bezbariérovymi néjezdy pres
magistralu dolt po Vaclavském ndmésti. Témeér celé Vaclavské namésti je vydldzdéno malymi chodnikovymi
kostkami, které jsou v nékolika mistech nerovné. Priblizné uprostred horni ¢asti nameésti, v misté, kde je
bezbariérovy prejezd na druhou stran, namésti prekfizime. V téchto mistech se také muzeme obcerstvit
v bezbariérové pizzerii s prostornou bezbariérovou toaletou vhodnou i pro elektrické voziky. Poté sjedeme
naméstim (uprostred namésti pfi prechodu tramvajové trati z ulice Vodickova je zapotfebi tento prechod
prejizdét opatrné, neni zde moc kvalitni dlazba) az dolt k ulici Na MUstku a projdeme ji do ulice Rytifska, kde
se vydame vlevo. Rytifskou ulici projedeme po levém asfaltovém chodniku na Uhelny trh. Zde, kdyz na konci
nameésticka odbocime par metrt vlevo, mizeme udélat malou zastavku u kostela Sv. Martina ve zdi.

Kostel sv. Martina ve zdi z druhé poloviny 12. stoleti v sobé skryvd mnoho zajimavosti. Prvni
z nich je patrnd jiz z jeho ndzvu. Kostel jednou svojf sténou priléhal pfimo ke staroméstské hradebni zdi,
kterd drive rozdélovala Staré a Nové Mésto prazské. Pamatny je také tim, Ze zde byla poprvé véficim poda-
vana svatost oltarni pod obojim zptsobem, tedy chléb a vino z kalicha, dfive vyhrazené pouze knézim.
Uvidite zde také velkou pamétni desku rodiny Brokoffl, jejim nejslavnéjsim clenem byl barokni sochar
Ferdinand Maxmilian Brokoff. A z méné znamych zajimavosti vazicich se ke kostelu vés upozornime na
povést O neposlusném pokryvacském ucni, jehoz zkamenélou podobiznu uvidite na vrcholku opérného
pilife u pamétni desky Brokoffd.

Po prohlidce exteriéru kostela pokracujeme zpét na Uhelny trh a odtud vpravo ulici Skofepka na Bet-
[émské ndmésti. V tomto Useku cesty témér az na Krizovnické namésti obcas chybi najezdy a sjezdy
z chodnikd v pfimé cesté. Je tedy nutné k nadjezddim vyuzivat snizené obrubniky v zdsobovacich vjezdech
okolnich domd, kterych je tu nastésti plno. Na Betlémském namésti nas cekaji dalsi dvé vyznamné bezba-
riérové pamatky. Betlémska kaple, pfi jejiz prohlidce nas ocekava jen jedina prekazka a to mensi schadek
pfi vstupu do kaple. Je zde také bezbariérova toaleta a Naprostkovo muzeum, kde je pro prohlidku nain-
stalovana bezbariérova plosina.

Betlémska kaple byla vyznamnym stfediskem ceského reformacniho hnuti spjatého predevsim se
jménem mistra Jana Husa, ktery v letech 1402-13 pravé zde kazal. Kaple, ktera pojala az 3000 posluchacd,
byla budovéna na misté, jez bylo vyhlasenym mistem nefesti v prazské chudinské ctvrti a byla vzdy urcena
jen pro kazani. Je zasvécena pamatce Nemluviiatek, novorozencd, zavrazdénych v Betlémé na prikaz krale
Heroda. Hus se zde snazil o obrodu cirkve, kterd byla v této dobé rozdélena vicepapezstvim, Uplatky, hon-
bami na carodéjnice. Snazil se vratit cirkev k jejimu pdvodnimu poslani. Tvrdil, ze bible by méla byt jedinym
zdrojem cirkevniho uceni. Jeho k&zani navstévovali tisice lidi v¢etné samotné kralovny. Mistr Jan Hus se ale
nakonec stal pro cirkev tak nebezpecnym, Ze rozhodla o jeho upalenf jako kacife na Kostnickém koncilu
vroce 1415, kam byl pozvan, aby hdjil své uceni. Po tficetileté valce pripadla Betlémska kaple jezuitim
a v roce 1786 byla strzena a prestavéna na obytny diim, v némz se z plvodni kaple zachovaly tfi stény.
V letech 1950-54 byla rekonstruovéna do plvodni podoby spolu se sousednim Domem kazatelt. Kap-
le byla ptivodné vymalovana cervené, ziejmé proto, aby vynikly napisy a obrazy, kterymi byly zaplnény
vsechny stény. Tfi z téchto ndpist — jeden z roku 1412 o svatokupectvi, dalsi dva pojednévajici o pfijimani
podoboji — se dosud zachovaly. Zbytek vyzdoby jsou kopie starych predioh.

Naprstkovo muzeum asijskych, africkych a americkych kultur. U zrodu muzea stél Vojtéch
Néprstek, nadseny organizétor ceského kulturniho Zivota v dobé narodniho obrozeni, ktery Zzil deset let
v Americe. Po svém ndvratu do vlasti mimo jiné predstavil ¢eskym zendm pracku, lednicku, Sici stroj a dalsi
vynalezy pro moderni domacnost. V. domé U Haldmkd na Betlémském namésti zacal pofadat prednasky
a zalozil také soukromé prdmyslové muzeum. V muzejnich sbirkach se vedle technickych exponatl zacaly
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zahy shromazdovat rovnéz etnografické a umélecké predméty, které privazeli Naprostkovi pratelé a cesto-
vatelé z celého svéta. A to byl pocatek dnesniho Néprstkova muzea, jediného muzea v nasi zemi specia-
lizovaného na mimoevropské kultury. Stalé expozice v hlavni budové muzea predstavuji indidnské kultury
Severni a Jizni Ameriky, kultury Australie a Ocednie. Uvidime zde napriklad pravé mokasiny indidnského
nacelnika Sediciho byka, ktery se proslavil v bitvé u Little Big Hornu.

Od Naprostkova muzea pokracujeme ulicf Liliovou az do Karlovy ulice, kde zahneme vlevo. Pfi viezdu
do této ulice nds ocekdva dalsi Uskali této trasy a tim jsou dva schadky, které vyrovnavaji terén Karlovy
ulice. Tyto schiidky neni mozné prejet bez doprovodu a nebo bez pomoci ochotnych kolemjdoucich.
V Karlové ulici se drzime na jejim levém chodniku. Narazime zde také na bezbariérové divadlo Ta Fantasti-
ka. U vstupu do divadla je ndjezd se sklonem vétsim nez 12 % a uvnitf je k dispozici bezbariérova toaleta.
Na konci Karlovy ulice opatrné prejedeme silnici na svételné kfizovatce a vyddme se opét vlevo po Sme-
tanové nébrezi az k budové Narodniho divadla. Usek okolo Kfizovnického namésti je podrobnéji popsan
v trase ¢. 10, zde se také mUzete na tento okruh napojit a pokracovat pres Karltv most, Kampu az na Kla-
rov, kde je tato trasa ukoncena u zastavky bezbariérové linky ¢. 3. Smetanovo nabrezi s krdsnymi vyhledy
na Prazsky hrad je celé bezbariérové a my po ném projizdime po pravém chodniku. Na svételné kfizovatce
u kavarny Slavie pred Narodnim divadlem odbocime vlevo a hned vpravo pfimo k budové divadla. Budova
Nérodniho divadla i vedlejsi prosklend Nova scéna Laterny Magiky jsou bezbariérové pfistupné bo¢nim
vchodem, uvniti je mozné vyuzit plosinu nebo vytah a k dispozici je i bezbariérova toaleta.

Narodni divadlo neni jen divadelni budovou, ale vzdy bylo i symbolem ¢eského narodniho obrozeni.
16. 5. 1868 byl polozen k divadlu zakladni kdmen. Tento den byl spojeny s velkymi narodnimi oslavami
doplInény krojovanymi pravody, kterych se zucastnili vsichni vyznamni ¢esti umélci i politici. Stavba byla
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zahdjena pod vedenim architekta Josefa Zitka a byla celd financovand z vefejnych sbirek. Divadlo bylo
otevieno v roce 1881 k prilezitosti navstévy korunniho prince Rudolfa, prestoze jesté nebylo dokonceno.
PFi otevieni zaznéla ve své premiére Smetanova Libuse, kterou uz ovsem ohluchly skladatel nemohl slyset.
O dvanact dni pozdéji se zde odehrala ndrodni tragédie, v divadle vypukl pozar, ktery znicit témér celé
divadlo. PozZar zfejmé zpUsobili délnici, ktefi jesté na stfeSe dokoncovali posledni prace stavby a pravdépo-
dobné 3patné uhasili uhli po svafovani hromosvodu. Zacalo se s novymi finan¢nimi sbirkami a za necelé
dva mésice po pozaru byl znovu z celondrodnich sbirek shromazdén milion zlatych na jeho obnovu, které
se ujal architekt Josef Schulz. 18. 11. 1883 bylo divadlo znovu za slavnostnich fanfar Smetanovy Libuse
jiz skutecné otevieno. Vnéjsi vyzdoba divadla ve stylu novorenesance i vyzdoba interiérti jsou dilem mj.
B. Schnircha (patfi mu témér celd vyzdoba hlavniho praceli, napfr. tfimetrové sochy boha slunce Apolléna
a deviti muz na fimse lodzie, stejné jako mohutné trigy - trojspfezi fizend bohyni vitézstvi). K pavodni
stavbé Narodniho divadla byla posléze pfipojena Nova scéna - Laterna magika, vedlejsi prosklena budova,
kterd je postavena podle navrhu architekta Karla Pragnera.

Po prohlidce Narodniho divadla pokracujeme Narodni tfidou podél kostela Sv. Vorsily se sochou sv. Jana
Nepomuckého v priceli az na kfizovatku u obchodniho domu Tesco. Kfizovatku prejedeme rovné a vzhle-
dem k hustému tramvajovému provozu zde dbame na zvy3enou opatrnost. Dalsi pokracovani trasy nas
zavede az ke kostelu Panny Marie Snézné na Jungmannové namésti, ktery bohuzel neni piné bezbariérovy.
K jeho prohlidce ndm zde brani dva vstupni vysoké schody. Tato prekazka je zvlddnutelna za pomoci asis-
tenta pro mechanické voziky, ale pro osoby na elektrickém voziku jsou schody vétsinou neprekonatelnou
prekazkou.

Kostel Panny Marie Snézné zalozil Karel IV. na pamétku své korunovace v roce 1347. Podle Kar-
lova planu mél kostel byt pres sto metrd vysoky a mél tvofit dominantu Nového Mésta, ale jeho stavba
nebyla nikdy dokoncena. Stévajici budova je pouze presbyteriem zamyslené trojlodni stavby. Méfi 33 m
a byla dokoncena v roce 1397. Nézev kostela pochdzi z legendy, kdy se ve 4. stoleti papezi ve snu zjevila
Panna Marie a pfikazala mu, aby na misté, kde se v srpnu objevi snih, nechal postavit kostel, ktery ji bude
zasvécen. Kostel Panny Marie Snézné plvodné patfil Karmelitdndm, ale pozdéji ho ziskali Frantiskani, ktefi
zde vybudovali nddhernou Frantiskanskou zahradu se zahony osazenymi lécivymi bylinami. Béhem husit-
skych valek byl kostel poskozen a Uplné znic¢ena jeho véz. V této dobé zde kazal znamy radikalni husitsky
knéz Jan Zelivsky, jehoZ kazani bylo hojné navstévovano hlavné chudinou. Odtud také Zelivsky v roce 1419
ved| své radikalni husity k Novomeéstské radnici, kde tehdy probéhla tzv. Prvni prazskd defenestrace, pfi niz
byli nékteri novomésti radni vyhazeni z oken na pfipravené hroty kopi.

Z Jungmannova nameésti pokracujeme po rovné vydlazdéné pési zoné ulici 28.fijna, pres ulici Na priko-
pé az na Namésti republiky, kde nase trasa u zastdvek bezbariérovych linek ¢1 nebo ¢.3 konci. Na Namésti
republiky si prfedstavime jesté jednu castecné pamatku s bezbariérovou toaletou. Obecni diim je pfistupny
bezbariérovym vytahem z boc¢niho vchodu v ulici Parizska.

Obecni dim, stojici vedle Prasné brany, dala postavit prazska
obec v letech 1906-1912 podle projektu A. Balsanka a O. Poliv-
ky. Priiceli této secesni budovy je zdobeno mozaikou Karla Spinara
Hold Praze a souso3im Ladislava Salouna PoniZeni a vzkFise-
ni naroda. Na vyzdobé Sesti salt a reprezentacnich mistnosti se
podilel napt. Alfons Mucha (primatorsky sél), Max Svabinsky (Rieg-
rGv sal), Mikolds Ales nebo Josef Vaclav Myslbek. Nachazi se zde,
zavrsena impozantni kupoli, i hlavni prazska koncertni prostora —

Smetanova sin. Pravé zde byla 28.fijna 1918 vyhlasena samostatna Ceskoslovenska republika.
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Technické udaje trasy:
Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik
Povrch cest: pievazné historickd dlazba (malé dlazebni kostky nebo kocici hlavy)

Terén: rovinaty, na Vaclavském ndmésti mirné klesani, chodniky jsou v nékterych mistech jsou naklonéné smé-
rem do silnice, nékde chybi najezdy na chodniky

Pfistupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny — metro trasa C stanice Muzeum, bezbariérova linka bus ¢. 1 a 3 (zastdvka Namésti republiky)
o vikendu — metro trasa C stanice Muzeum

WC a obcerstveni:

Restaurace T. G. Friday’s, Na Prikopé 27
Obecni diim, Namésti Republiky 5
Obchodni diim Kotva, Namésti republiky 8
Palac Paladium, Namésti Republiky
Slovansky ddm, Na Prikopé 22

Cerna rlize, Na Prikopé 12

Palac Myslbek, Na Prikopé 19

My Espreso bar, Narodni 25

Internetova kavarna pasaz Platyz, Narodni 23
Restaurace Le Patio, Narodni 22

Cinskéa restaurace pasaz Metro, Narodni 21
Restaurace Jan Paukert, Narodni 17

Détsky dim, Na Prikopé 15

Nova scéna ND, Narodni 4

Knihovna akademie véd, Narodni 3
Restaurace Le Patio, Narodni 22

Uzitecné informace o bezbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Narodni muzeum: NAVSTEVNI DOBA:

Véaclavské namésti 68 celoroc¢né: po — ne 10.00 — 18.00 hod. (kvéten — zar)
115 79 Praha 1 — Nové Mésto po — ne 9.00 — 17.00 hod (fijen — duben)

Telefon: 224 497 111 zaviraci den: kazdé prvni Utery v mésici

E-mail: nm@nm.cz
Web: http://www.nm.cz

¢ Narodni divadlo: (bezbariérovy pfistup z parkingu)

Nérodni 2

110 00 Praha 1 — Nové Mésto

Telefon: 224 901 111 NAVSTEVNI DOBA pro prohlidky:

E-mail: info@narodni-divadlo.cz Nékolikrat v mésici vzdy v sobotu nebo v nedéli
Web: http://www.Narodni-divadlo.cz od 8.30 — 11.00 vzdy po 1/2 hodiné viz. www.pis.cz
¢ Naprstkovo muzeum: NAVSTEVNI DOBA:

Betlémské ndm. 1 celoro¢né Ut — ne 10.00 — 18.00 hod.

110 00 Praha 1 - Staré Mésto

Telefon: 224 497 500

E-mail: public.npm@aconet.cz

Web: http:/Awww.aconet.cznpm, www.nm.cz

¢ Kostel Panny Marie Snézné: NAVSTEVNI DOBA:

Jungmannovo ném. 753/18 Kostel je mimo bohosluzby otevien po — ne 7.00 — 19.00 hod.
100 00 Praha 1 — Nové Mésto

Telefon: 224 490 350 — klaster

Web: http://pms.ofm.cz

e Obecni dim: NAVSTEVNI DOBA:
Nameésti Republiky 5 denné: 10.00 — 19.00 hod.
111 21 Praha 1 - Staré Mésto

Telefon: 222 002 111

E-mail: info@obecni-dum.cz

Web: http://www.obecnidum.cz

44



www.praguecityline.cz

TRASA 9. STARYM MESTEM K JOSEFOVU
Namésti Republiky - Celetna - Staroméstské namésti - PafFizska - Zidovské mésto -
ulice 17. listopadu

Nas dalsi vylet povede historickou oblasti Staroméstského ndmeésti, jehoz historie sahd az do 11. stoleti,
kdy nameésti tvorilo kfizovatku dalekych obchodnich cest a slouzilo jako trzisté, které bylo znamé po celé
tehdejsi Evropé, a prazského Zidovského mésta, kde prekvapivé nalezneme fadu bezbariérovych moz-
nosti. Jizdni trasa mezi jednotlivymi paméatkami patfi mezi ty obtiznéjsi, protoze se pohybujeme v centru
historické Prahy, kde nejvétsi obtize lidem pohybujicim se na voziku pasobi historickd dlazba, ale na druhé
strané patfi mezi ty kratsi a vede témér vyhradné po roviné, diky tomu je mozné mnohé terénni ndstrahy
hravé prekonat.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastavka bezbariérové linky ¢. 1 a ¢. 3, Namésti republiky
e Konec trasy: Autobusova zastavka bezbariérové linky ¢. 3, ¢. 133 Résnovka

e Délka trasy: 4,5 km

¢ Cas jizdy: 2 hod 30 min

e Zameéreni: pozndvaci - historické

¢ ObtizZnost: stiedné narocna pro mechanicky vozik, mala narocnost pro elektricky vozik
e Cenova hladina: 130,- K¢

Od zastavky bezbariérovych linek ¢. 1 nebo ¢. 3 pojedeme po pravém chodniku na Namésti Republiky
az k Obecnimu domu. V téchto mistech je trasa s mensimi obtizemi, které zpdsobuje nerovnost terénu
a vypadané kostky dlazby, sjizdnd. Prvni dnesni bezbariérovd pamétka Obecni diim je bezbariérové pfistup-
ny boc¢nim vchodem z ulice Pafizska. Tento vchod je oznaceny a je vzdaleny priblizné 30 metrd od hrany
ulice po jeji pravé strané. Budova Obecniho domu je podrobnéji popséna ve trase ¢. 8, kterd je ukoncena
na Nameésti Republiky, v mistech, kde tato trasa za¢ind. Od Obecniho domu pokracujeme smérem k Prasné
brané. Zde prejedeme silnici, kterd do ni Usti, po bezbariérovém prechodu pro chodce a vyddme se po jeji
levé strané do Celetné ulice. Zde jedeme povétsinu po asfaltovém chodniku nebo dldzdéné pési zoné.

z nejvyznamnéjsich ceskych a i evropskych panovnik( krale a cisafe Karla IV., se stala soucasti tzv. Kralovské
cesty. Nazev ulice je pravdépodobné odvozen od pekarskych vyrobkd zvanych
Calty — toto pletené pecivo se tu peklo kdysi ve stfedovéku. Celetna ulice je plna
zajimavych a historicky cennych staveb, jejichZ zéklad byl vytvoren jiz v obdobi
gotiky, tyto stavby byly pozdéji renesancné a hlavné barokné prestavény.

Prasna brana, pod kterou jsme projeli, pfedstavuje vstup do Starého Mésta
prazského. Od roku 1475 nahradila branu z pfemyslovského obdobi. Byla posta-
vena v gotickém slohu Matéjem Rejskem z Prostéjova jako dar Staroméstskych
krali Vladislavu Jagellonskému. Brana se ptvodné jmenovala Horska, nazev Prasna
dostala az v 17. stoleti, kdy v ni byl uskladnén strelny prach. Dnesni vzhled brany
pochazi z let 1875-1876, kdy ji v pseudogotickém slohu restauroval Josef Mocker.
Sochafrskou vyzdobu brany tvofi sochy ceskych kralt — na vychodni strané Premys|
Otakar II. a Karel IV., na zdpadni strané Jifi z Podébrad a Vladislav Jagellonsky.
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Dum U Cerné Matky Bozi se nachazi na narozi Celetné ulice
a Ovocného trhu a je bezbariérové pristupny. Byl postaven v letech
1911-1912 architektem Josefem Gocarem v kubistickém stylu.
Kubismus v architektufe je az na nékolik vyjimek ceskym unikem
a tento dim patfi mezi jeho nejlepsi ukazky. Sloh vychazi z uplat-
néni geometrickych Utvar( v architektufe a z presvédceni tvircl, ze
zakladnim geometrickym Utvarem je krychle. Nazev domu pfipomi-
na soska Cerné Matky Bozi, kterd je umisténa na narozi domu za
zlatou renesancni miizi. Na konci Celetné se pfed ndmi otevre prostor Staroméstského ndmesti.

Staroméstské nameésti je vedle Prazského hradu asi nejvyznamnéjsim mistem Prahy. Konaly se
zde rlizné slavnosti, rytifské turnaje, ale i popravy. V roce 1321 zde poradal krél Jan Lucembursky rytirsky
turnaj, kterého se také sdm zucastnil. Byl nestastné zranén a delsi dobu pak bojoval o Zivot. Mezi nejsmut-
néjsi okamziky staroméstskych déjin patii rok 1621. V tomto roce zde bylo popraveno 27 ceskych panu,
rytitd a méstan(, vadct odboje proti Habsburkdm. Tuto udélost pfipomind pamétni deska na vychodnim
priceli Staroméstské radnice a 27 kfiz4 zabudovanych do dlazdéni u radnice pfipomind misto jejich popra-
vy. V roce 1945 na konci 2. svétové valky se zde bojovalo béhem Prazského povstani. Tehdy byla znac-
né poskozena Staroméstska radnice. Na ndmeésti se zachovaly pozUstatky velmi staré méstské zastavby.
Pavodni Uroveri terénu zde byla o dva az tfi metry nize, a diky tomuto jsou v soucasnych domech zbytky
romdnskych sklepenich. Celkové jsou domy na Staroméstském ndmésti klenotnici témér viech architek-
tonickych sloht. Najdete zde stopy gotiky, renesance i baroka. Pfevazné na jizni strané Staroméstského
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namésti najdete domy, které jsou vybudovany jesté na stfedovékych parcelach, coz se vyznacuje jejich
Uzkymi Stity smérem do ndmésti.

Po pravé strané vstupu na Staroméstské namésti se nachédzi kostel Panny Marie pred Tynem.
Z tohoto mista ze strany Celetné ulice je také bo¢nim vchodem pres farni centrum bezbariérové pristupny.
Chram Panny Marie pred Tynem je postaven v gotickém slohu, dvojice jeho 80 m vysokych vézi, z nichz jizni
je o poznani silnéjsi, tvori protipdl staroméstské radni¢ni vézi. Se stavbou chrdmu bylo zapocato ve 14. sto-
leti na misté pavodniho roménského kostelika z 12. stoleti, ktery slouzil jako Spitalni kostel pro cizi kupce,
ktefi v této dobé prebyvali v Ungeltu. Pi husitskych vélkach, kdy byl Tynsky chrdm hlavnim staroméstskym
kostelem, sehral kostel vyznamnou roli. Od roku 1427 v ném byl farafem Jan Rokycana, pozdéjsi voleny
husitsky arcibiskup. Vnitini vyzdoba kostela je pfevazné z 15. stoleti, je zde kamenna goticka kazatelna,
gotickd cinova kttitelnice, plastiky sv. Jana a Panny Marie, socha Tynské Madony s Jeziskem,
ktera vznikla okolo roku 1420. Nejkrasnéjsi kamenickou praci je pry baldachyn nad nahrobkem Lucidna
z Mirandoly od Matéje Rejska z konce 15. stoleti. V interiéru kostela muzeme také nalézt plastiky od
Jana Jittho Bendla a obrazy od takovych mistri jako byli Karel Skréta — hlavni oltaF Nanebevstoupeni
P. Marie, oltaf vpravo Sv. Barbora a vlevo Zvéstovani, sv. Vojtéch a sv. Josef. V jizni bo¢ni lodi
a v oltafi svaté Anny jsou obrazy Petra Brandla a pfi tfetim chrdmovém pilifi se nachazi vyrezavany
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renesancni oltar z doby kolem roku 1600. Mezi nejvice obdivované dila kostela patfi i ndhrobek s portrétem
Tychona de Brahe — svétoznamého astronoma a astrologa, ktery plsobil na dvore cisare a krale Rudolfa II.

Déle nas nase cesta zavede ke Staroméstské radnici. Pfed radnici je tfeba vyjet na chodnik, ktery nema
bezbariérovy néjezd a je vysoky priblizné 10 cm. Je zde tedy, pokud nas nedoprovazi asistent, potfeba
pozadat nékoho o pomoc. Odménou za toto Uskali je ¢astecné bezbariérové pristupnd budova Staro-
méstské radnice. MUzeme se zde pomoci bezbariérového vytahu dostat az do jeji véze. Nejprve vyjedeme
jednim vytahem do 3.patra a zde navazuje samostatny vytah do véze. Mezi obéma vytahy je umisténa
pojizdna plosina. Radni¢ni sély bohuzel bezbariérovy pristup nemaiji.

Staroméstska radnice byla zaloZena roku 1338. Radnice se v soucas-
né dobé skladd ze spojeni 5-ti samostatnych domd, které k ni byly postupné
pfipojovany. Zvlasté typickou je pro stavbu Staroméstské radnice jeji 69,5 m
vysokd véz z druhé poloviny 14. stoleti, kterd je na vychodni strané ozdobena
arkyfem, soucasti radni¢ni kaple. Na jizni strané radnicni véze se pak nacha-
zi zndmy prazsky Orloj, ktery sestrojil mistr Mikulds z Kadané roku 1410. Dle
poveésti nechali po dostavbé Orloje staroméssti radni mistra Mikulase z Kadané
oslepit, aby nemohl podobny Orloj sestavit také jinému méstu. Orloj Ize rozdélit
do tif ¢asti: prvni Casti jsou okénka, ve kterych se kazdou hodinu zjevuji dfevéné
postavy uklanéjicich se 12 apostold. Kazdy apostol méa svij atribut: sv. Petr klic,
sv. Matgj sekeru, sv. Jan kalich, ... Ctyfi sosky umisténé o maly kousek niz se
pravé v dobé, kdy se zjevuji apostolové, rovnéz rozpohybuji. Kostlivec prevraci presypaci hodiny a zvoni
a tim dava najevo, Ze cas Zivota jiz vyprsel, kyva na Turka — symbol pohodIného Zivota, ktery viak krou-
cenim hlavy smrt odmita. Marnivec se zhlizi v zrcadle a Lakomec potfdsa méscem plnym penéz. Na zavér
zakokrhd kohout a oznamuje probuzeni k dalsi hodiné Zivota. Druha ¢ast Orloje se nazyva sféra a zna-
zornuje pohyb nebeskych téles, ovsem jesté podle staré predstavy, Zze Zemé stoji a vsechno se toci kolem
ni. Nejnize je umisténa kalendarni deska, kde jsou kromé znaku mésta vymalovana znameni zvérokruhu
a jednotlivé mésice roku, které predstavuji vyjevy z venkovského Zivota. Deska je opatfena ozubenym
kolem s 365 vruby a kazdy den se o jeden vrub otoci. Za rok tedy kolem celé své osy.

Orloj také ukazuje Ctyfi druhy casu: cas stfedoevropsky, ktery je oznacen fim-
skymi &islicemi na obvodu sféry. Cas starocesky, znazornuji zlata goticka ¢isla,
v tomto zplsobu méfeni ¢asu zacina den zapadem slunce. Cas babylonsky, ktery
se vyznacuje tim ,Ze jsou v lété hodiny daleko del3i nez v zimé a c¢as hvézdny,
ktery ukazuje mala hvézdicka na prodlouzeném rameni zvifetnikového kfize.

Kdyz ukon¢ime prohlidku radnice, vyddme se kolem budovy vlevo, zpét do
prostoru néameésti a na rohu radnice odbocime opét vlevo, kolem do dlazby zasa-
zenych kiizG 21 popravenych ceskych pand. Na konci ndmésti vyjedeme pred
kostelem Sv. Mikuldse na pravy chodnik do Parizské ulice. Kostel sv. Mikula-
Se bohuzel neni bezbariérové pristupny. Kostel plvodem goticky a slouzil jako

farni kostel Starého Mésta jesté pred dokoncenim Tynského chramu.

Parizskou ulici pokracujeme stdle rovné. Povrch chodnikd je zde tvofen malymi dlazebnimi kostkami,
po nichz projedeme celkem snadno. Jediné vétsi Uskali nas cekd na kfizovatce s Koste¢nou ulici, zde
chybi néjezdy na chodnik, ktery je vysoky pfiblizné 5 cm. V misté, kde Pafizskou tfidu kFizi ulice Siroka,
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si mGzeme nasi trasu o necelou hodinu prodlouzit odboc¢enim vlevo do oblasti Zidovského mésta. Ulici
Siroka pojedeme stale rovné po jejim pravém chodniku, nasledné zahneme vpravo do ulice Maiselova, kte-
rou pokracujeme az na kfizovatku ulic Cervena a U Starého hrbitova. Zde je pomysiné centrum Zidovského
mésta. Po pravé strané mizeme obdivovat nejstarsi prazskou synagogu pojmenovanou Staronova, naproti
ni je Vysokd synagoga a vlevo, na konci ulice U starého hrbitova najdeme bezbariérovy vstup na Stary
zidovsky hrbitov, do Pinkasovy synagogy a uvidime zde také historickou budovu Pohfebniho bratrstva.
V oblasti Zidovského mésta je fada synagog ¢astecné bezbariérové pristupnych, ale vzhledem ke $patnému
stavu mistnich chodnikd a silnic zde doporucujeme se pohybovat s asistenci. V seznamu bezbariérovych
pamétek na trase uvedeme bezbariérové pristupné synagogy Zidovského mésta. My zde v rémci této trasy
navstivime pouze Stary Zidovsky htbitov.

Zidovské osidleni Prahy ma velmi starou tradici — Zidovsti obchodnici
a penézomeénci se v Praze usazovali jiz od 10. stoleti. PGvodni osada v oblasti
Malé Strany byla v poloviné 12. stoleti vystfidana osidlenim na dnesnim Josefo-
vé. Po celou dobu své existence mélo prazské zidovské osidleni presné vymezené
Uzemni hranice, které nesmélo prekrocit. Na rozloze 93 000 m? se v dobach
nejvétsiho rozkvétu tisnilo na 1 900 osob. Zidovské obyvatelstvo si od pocat-
ku svého osidleni Josefova vytvorilo vlastni samospravu, méli zde vlastni skoly
i synagogy. Synagogy byly nejddlezit&jsimi misty ghetta. V nejstarsich dobéch
neslouzily pouze uceltim bohosluzebnym, ale schézeli se v nich také zidovsti uci-
telé se svymi zaky. A dokud Zidovské Mésto prazské nemélo svou vlastni radnici,
v synagogach se fesily i vSechny verejné zaleZitosti. BEhem své historie Zidé trpély
mnohymi pogromy z nichZ prvni zaznamenany byl jiz v roce 1096, v dobé kdy
pres Prahu prochdzela 1. kfizacka vyprava. V roce 1389 je dolozen dalsi velky
pogrom na prazské Zidovské ghetto, ktery jako maly chlapec zaZil Avigdor Kari,
pozdéjsi prazsky rabin. Na zakladé svého zazitku z détstvi sepsal Selichot — kajic-
né modlitby, které se ¢tou dodnes ve dnech pokdni na celém svété. Postaveni
Zid( se v Praze Castecné zlepsilo az v roce 1781, kdy cisaf Josef II. vydal tzv. Tole-
rancni patent, ktery Zidovskému obyvatelstvu povoloval pfistup do skol. V roce
1848 bylo zidovské obyvatelstvo zrovnopravnéno s ostatnim lidem a bylo jim
poprvé v historii umoznéno se volné vystéhovat z Ghetta. Toto povoleni mélo
za nasledek, Ze se z prazského ghetta vystéhovali témér vsechny bohatsi rodiny
a naopak se do néj nastéhovala prazskd chudina. Postupem casu zacalo ghetto
chétrat a stala se z ného vykficena ctvrt. Na konci 19. stoleti uz byla hygienicka
situace ghetta tak Spatnd (napf. mistnosti ve starych domech byly rozdéleny ¢arou nakreslenou kfidou na
podlaze nebo siitirou natazenou ve vysi hlavy a v kazdém oddéleni Zila jedna rodina), Ze Prazsky magistrat
rozhodnul, Ze budovy ghetta budou zboreny a ulice vybourany, aby se nesifily nemoci. Bylo zbofeno na
300 stfedovékych domt a 20 ulic.Po tomto zékroku zlstala zachovana pouze ¢ast pavodniho ghetta pred-
stavujici dnesni Prazské zidovské mésto — Josefov. Dnesni bezbariérové vychdzka nds podrobnéji sezndmi
s touto historif.

Po prohlidce hbitova se vratime stejnou cestou, kterou jsme pfijeli, zpét do Pafizské ulice a tudy
pokracujeme v plvodnim sméru trasy az na kfizovatku s ulici 17. listopadu. Zde nasi trasu ukoncime
u autobusové zastavky linky ¢. 133 Pravnickd fakulta, jejiz nékteré spoje jezdi nizkopodlazni. V jakém
Case jezdi, je nutné predem zjistit v aktudlnim jizdnim fadu pristupném na internetovych strankach
Dopravniho podniku. Pokud k dopravé budete chtit vyuzit pfimo bezbariérové linky, tak projedete pres
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nameésti Curierivych na semaforu doprava a pak po nébrezi stale rovné az k autobusové zastavce bez-
bariérové linky ¢. 3. Tato zastavka je vzdalena od naseho konce trasy priblizné 300 metrd, ale tato linka
nejezdi o vikendu.

Technické udaje trasy:

Urceno pro: mechanicky i elektricky vozik

Povrch cest: prevazné historicka dlazba (malé dlazebni kostky nebo kocici hlavy)

Terén: rovinaty, chodniky jsou v nékterych mistech nerovné, nékde chybi najezdy na chodniky

Pfistupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny — metro trasa C stanice Muzeum, bezbariérova linka bus ¢. 1 a 3, bus ¢. 133
o vikendu — metro trasa C stanice Muzeum, bus ¢. 133

WC a obcerstveni:

e Obecni dim, Nameésti Republiky 5 e  Ddm U Cerné Matky Bozi, Celetna 34

e Paldc Paladium, Namésti Republiky e Staroméstska radnice, Staroméstské nam. 1 — WC
e Obchodni dam Kotva, Namésti Republiky 8

Uzitecné informace o bazbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

e DUm U Cerné Matky Bozi: NAVSTEVNI DOBA:

Ovocny trh 19 celoro¢né Ut — ne 10.00 — 18.00 hod.
110 01 Praha 1 — Staré Mésto

Telefon: 224 211 746

E-mail: jungwirtova@ngprague.cz

Web: http://www.ngprague.cz

¢ Kostel Panny Marie pred Tynem: NAVSTEVNI DOBA pro prohlidky:

Staroméstské namésti 604 Denné 10.00 — 13.00 hod. a 15.00 — cca 17.00 hod.
110 00 Praha 1 — Staré Mésto

Telefon: 222 318 186

E-mail: dck@cmail.cz

Web: http://www.Tynska.farnost.cz

e Staroméstska radnice: NAVSTEVNI DOBA:
Staroméstské nameésti 1/3 Véz i sély: leden - srpen: po 11.00 — 18.00 hod.,
100 00 Praha 1 - Staré Mésto Ut — ne 9.00 — 18.00 hod.

Telefon: 724 508 584
Web: http://www.pis.cz

¢ Zidovské mésto:
(Stary zidovsky hibitov, Pinkasova synagoga, Maiselova synagoga, Spanélska synagoga)

110 01 Praha 1 — Staré Mésto
Web: http:/Amww.jewishmuseum.cz

NAVSTEVNI DOBA:
denné kromé soboty 9.00 — 16.30 (listopad — brezen), 9.00 — 18.00 (duben - fijen)

! POZOR !
V Parizské ulici na kfizovatce s Koste¢nou ulici chybi ndjezdy na chodnik, ktery je vysoky pfiblizné 5 cm. Najezd
také nenfi u rozsifeného chodniku pred Staroméstskou radnici.
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TRASA 10. OD KLEMENTINA PRES KARLUV MOST NA MALOU STRANU

Staroméstska - Namésti Jana Palacha - Klementinum - Karliv most - Kampa - Maltéz-
ské namésti - Vojanovy sady - Valdstejnska zahrada - Klarov

Nas posledni vylet je zaméren na oblast historické staré Prahy. Staré Mésto bylo osidleno jiz v 11. stoleti
a spolecné s Prazskym hradem je nejstarsi ¢asti Prahy. Mald Strana je o néco malo mladsi. Byla zaloZena
roku 1257 kralem Pfemyslem Otakarem II. pro posileni obranyschopnosti Hradu. Pravé zde se od samé-
ho zacatku nachazely cetné cirkevni stavby na pomérné malém Gzemi, coz také z casti uvidime. Nase
bezbariérové toulani témito misty nam c¢ast jeji krasy a tajemstvi pomdze odhalit. Tato trasa patif k tém
mirné narocnéjsim, ke kterym se fadi vdechny cesty historickymi oblastmi Prahy. Pri cesté je potreba casto
znacné znepfijemnuje cestu. Trasa je sestavena tak, aby na ni nebylo nutné prekonavat velkd stoupani
a vétsina jeji délky vedla po roviné, nebo z mirného kopecka.

POPIS ZAKLADNICH UDAJU O TRASE

e Zacatek trasy: Autobusova zastdvka ¢. 133 Staroméstska

¢ Konec trasy: Bezbariérova autobusova linka ¢. 3 Klarov

¢ Délka trasy: 4,8 km

¢ Cas jizdy: 2 hod 30 min

e ZameéFeni: pozndvaci - historické, pfirodovédné

¢ ObtiZnost: velmi narocna pro mechanicky vozik, stfedni narocnost pro elektricky vozik
¢ Cenova hladina: zdarma

Nasi druhou prochazku zahdjime u zastdvky bezbariérového autobusu ¢. 133 Staroméstskd. Zde se
vydédme smérem k ndmésti Jana Palacha, jehoz pojmenovani je vzpominkou na studenta Filozofické fakul-
ty Univerzity Karlovy, ktery se dne 16. ledna 1969 updlil na protest proti okupaci Ceskoslovenska vojsky
armad Varsavské smlouvy v horni ¢asti Vaclavského namésti. Nase cesta od autobusu vede pfimo podél
Filozofické fakulty, proto se zde mdzeme i na chvili zastavit u vzpominkové pamétni desky na tohoto
studenta, kterd je umisténd vlevo od vchodu do budovy fakulty. Po pravé strané ndmésti pak uvidime
historickou budovu Rudolfina.

Rudolfinum, tato novorenesancni budova se svymi koncertnimi
saly tvori jednu z dominant pravého brehu Vitavy a dnes je sidlem
Ceské filnarmonie. Byla postavena na konci 19. stoleti dle projektu
Josefa Zitka a Josefa Schulze. Svij ndzev nese podle jména habsbur-
ského korunniho prince Rudolfa. Rudolfinum je prvni budova v Praze,
kterd byla postavena na tak rozsahlém pozemku (5 315 m?), a kterd
slouzila vicetcelovému provozu. V budové je celkem 80 mistnosti
a sald. Nejvyznamnéjsim salem je zde Dvorakova sifi, kde v roce 1896
zahéjila svoji ¢innost Ceska filharmonie skladbami lll. Slovanska rapsodie a symfonii Z nového svéta. Tento
koncert dirigoval skladatel Antonin Dvordk osobné. V roce 1945 se zde konal prvni koncert mezinarodniho
hudebniho festivalu Prazské jaro a jeho nejprestiznéjsi koncerty se zde konaji dodnes. Soucasny vzhled
Rudolfina je z doby jeho rekonstrukce v letech 1990 — 1992, kterd zachovala podobu ptvodni stavby. Na
atice stavby jsou sochy slavnych hudebnich skladateltl — Georg Friedrich Handel, Ludwig van Beethoven,
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Wolfgang Amadeus Mozart, Johann Sebastian Bach a dalsi. Po strandch schodisté z namésti jsou sochy
hudebnich muz a sochy Iv{ a sfing.

Déle pokracujeme ulici 17. listopadu az k historické budové Klementina, byvalé prazské jezuitské koleji,
dnes budové Narodni knihovny. Z ndmeésti Jana Palacha jsme pro tuto nasi trasu zvolili chodnik pravé strany
ulice, ktery je méné pohodiny, nez na druhé strané ulice. Tuto stranu jsme zvolili, véfime, ze z dobrého
ddvodu, a tim je pravé navstéva aredlu Klementina. Pokud tuto vyznamnou pamatku nebudete chtit nav-
stivit, doporucujeme pro cestu timto Usekem trasy zvolit levy chodnik ulice az ke Karlovu mostu.

Klementinum, byvald jezuitskd kolej, je hned po Prazském hradu dru-
hou nejrozséahlejsi stavebni pamatkou v Praze a také nejvétsi jezuitskou stavbou
v Cechéch. Jezuité prisli do Prahy roku 1556, kdy je povolal cisaf Ferdinand I.
Habsbursky, aby posilil svoji protireforma¢ni politiku v Cechach. Vice nez 200
let zde stavéli a upravovali svoji rezidenci, soustavu budov mezi ¢tyfmi ulicemi
a dvémi ndméstimi, uvniti rozdélenou péti nadvorimi. Zajimavostmi Klementina
jsou tfinactery slunecni hodiny, které jsou umistény na sténach komplexu ¢i hvéz-
darenska véz z roku 1751, z jejihoz ochozu bylo davdno znameni délostfelciim
k vystielu oznamujicimu prazskym obyvateldm poledne. Jezuité béhem svého
plsobeniv Cechéch a v Klementinu vénovali velkou pozornost skolstvi. Vybudo-
vali zde vSechny kategorie 3kol a jiz v roce 1571 dostali povoleni od papeze udélovat akademické hodnos-
ti. V Klementinskych skolach studovalo hodné budoucich ¢eskych vzdélanct, ktefi pozdéji ovlivnili historii
Cech. Jezuitsky fad mél ovsem také své stinné stranky jako jsou obecné& znamé hony na carodéjnice ci
péleni ,,nevhodnych” knih. V roce 1773 byl Jezuitsky fad nafizenim papeze Klementa XIV zrusen a i jezuité
z Klementina museli odejit. Na tfetim nadvori Klementina se tycf jiz zminéna hvézdarenska véz s kovovou
sochou Atlanta na vrcholu. V této véZi jiz vice nez 200 let (od roku 1775) nepretrzité pracuje meteorolo-
gicka observator, ktera pravidelné méfi povétrnostni podminky Prahy. Takto dlouhé méreni povétrnostnich
podminek je v Evropé unikem. V soucasnosti je Klementinum sidlem Narodni knihovny a jsou zde soustre-
dény vzacné knihovni fondy. V budové Klementina najdete také bezbariérovou toaletu.

Po prohlidce Klementina déle pokracujeme smérem ke Karlovu mostu. Zde musime prejet na prechodu
pro chodce fizeném svételnou signalizaci ulici 17. listopadu ke K¥iZzovnickému namésti. | kdyZ jsou zde
dobré najezdy z chodniku na vozovku, doporucujeme velkou obezfetnost, vzhledem k silné doprave,
a velmi kratkym casovym intervaltim zelené na semaforu pro prejezd. Na Krizovnickém namésti se opét na
chvilku zastavime a budeme se vénovat historii. Po pravé strané vidime kostel sv. Frantiska s pfilehlym
klasterem, ktery bohuzel neni bezbariérovy a patfi jedinému plvodné ¢eskému radu — Kfizovnikdm z cer-
venou hvézdou. Fasdda chramu je vyzdobena plastikami ceskych svétcl od M. V. Jackla a interiér zdobi
fresky od V. V. Reinera. Na naroZi kostela ze strany Kfizovnické ulice stoji Vini¢ni
sloup, pod kterym se nachazeji pozlstatky dlazebnich kamend ze starého Judi-
tina mostu, ktery byl jako prvni kamenny most predchidcem dnesniho Karlova
mostu. Tato dlazba je dnes nejstarsi v Praze. Z pravé strany chrdmu stoji bronzova
socha Karla IV., vytvorena k prileZitosti oslav 500. vyroci zaloZeni Karlovy univer-
zity v roce 1848.

Staroméstska mostecka véz pred ndmi nam vypravi historii jen o malo
starsi. Je povazovana za jednu z nejkrasnéjsich vézi stredovéku. VEz, s jejiz stav-
bou bylo zapocato za vlddy Karla IV., byla také soucasti Staroméstského opev-
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néni. Stavitelem véze byl prosluly Petr Parlél. Staroméstska mosteckd véz je bohaté plasticky vyzdobena.
Na jeji vychodni strané mulzeme vidét vypodobnéni obou panovnikt, za jejichz vlady byla véz posta-
vena — vlevo Karel IV. a vpravo Véclav IV. Mezi nimi stoji zemsti patroni sv. Vit a jesté vys sv. Zikmund
a sv. Vojtéch. Na boku véze nechal stavitel Petr Parléf umistit latinsky népis SIGNATESIGNATEMERE
METANGISETANGIS (,Zaznamenej si, zaznamenej a stfez se, dotknes-li se mé, zahynes.”). Népis se
Cte zepredu i zezadu stejné a mél mysticky vyznam. Sklon stfedovéku — a obdobi Karla IV. obzvlasté —
k symbolice nasvédcuje jiz sama chvile zalozeni véze: roku 1357, 9. 7. v 5 hodin 31 minut (135797531).
Stejné tak symbolické je i ¢lenéni véze do Ctyr sfér. Prvni je sféra pozemska, druha pak mési¢ni zdobena
mj. 28 kraby (28 dni obéhu Mésice). Nad ni se nachazi sféra slunecni (symbolizujici kralovskou a cisar-
skou moc) a konecné sféra hvézdna, symbolizovanad sochami svatych. Mosteckd véz je zdobena znaky
zemi, které nalezely k ceské koruné. Zapadni strana véZe je mnohem chudsi, nebot oteviena k mostu
Casto celila vale¢nym naportim (napfiklad v roce 1648, kdy Prahu obléhali Svédové — tuto udalost pfipo-
mind pamétni deska na sténé véze z roku 1650). Véze bylo také kdysi uzivdno jako vézeni pro dluzniky
a dodnes jsou na sténach citelné napisy véznl.

Od Kfizovnického ndmésti na Karltiv most vede kratké, ale
strmé stoupani, proto doporucujeme pro tento cestu s asistentem.
Po Karlové mosté prejedeme az Malostranskym mosteckym vézim.
Prejezd pres Karllv most mGzeme oznacit za lehce namdhavéjsi.
Jeho povrch je zhotoven z historické dlazby tzv. kocicich hlav. Je zde
tedy potreba pocitat s pomalejsi jizdou a Setfenim prednich kolecek
mechanickych vozikd. Karldv most je postaven na misté pavodniho -
mostu Juditina z druhé poloviny 12. stoleti. Juditin most byl ve své ' -
dobé nejdelsim mostem ve stfedni Evropé (méfil 514 m), byl v3ak roku 1342 pobofen povodni. Stavbu
Karlova inicioval Karel IV. a zékladni kdmen byl poloZen roku 1357. Karel IV. mél starost, bude-li most
opravdu dtkladné postaven, aby jej nestihl osud prfedchoziho mostu Juditina. Porucil proto, aby se do
malty pro jeji zpevnéni pridavala syrova vejce. Podle vyzkumU stavitel mostu Petr Parlér skutecné vejce
do malty pridaval a dokonce pfimichaval i vino. Na 520 m dlouhém a 9,5 m Sirokém mosté upouta pozor-
nost predevsim galerie 30 prevazné baroknich soch a sousosi pochazejici ovsem az ze 17. a ¢astecné pak
z 19. stoleti od prednich sochatl (F. M. Brokoff, M. B. Braun, M. V. Jaeckl a dalsi). Ve stfedovéku se na
Karlové mosté konaly dokonce i rytifské turnaje. Na jednom z mostnich vystupkd byli z mostu potapéni
v kosich do ledové vody nepoctivi pekari.

Malostranské mostecké véze uzaviraji Karllv most na Malostranské strané mostu, tyto véze
nebyly — narozdil od zdi Staroméstské mostecké véze nikdy vyzdobeny. Mensi mosteckd véz pochazi
z opevnéni plvodniho mostu Juditina a svdj dnesni renesanéni vzhled pfijala v 16. stoleti. Uchovavé na
fasddé cenny romansky reliéf — traniciho panovnika a klecici postavy. Vétsi z obou vézi byla postavena
v roce 1464 za vlady kréle Jifiho z Podébrad. | na této vézi jsou umistény znaky a vztahuji se k vliadé Vaclava
IV, a méla pavodné pravdépodobné napodobovat Staroméstskou mosteckou véz, o cem svédci prazdné
vyklenky na praceli véze.

Na nasi cesté tésné pred Malostranskymi mosteckymi vézemi odbocime doprava do ulice Mi3eriska.
Elektrickym vozikm doporucujeme jet po silnici, protoze z nékterych domu vy¢nivaji obrubniky do chod-
nikd a zuzuji jejich prajezd. Pro mechanické voziky je lepsi prijezd touto ulici po pravém chodniku. Na
konci ulice odbocime doprava do ulice U Luzického seminare, podjedeme Karlv most a pokracujeme
rovné pres nameésti Kampy az do parku.
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Ostrov Kampa patii mezi neromantictéjsi a nejklidn&jsi mista Prahy.
O ostrovu by se dalo fict, Ze se opticky sklada ze dvou ¢asti. Ta prvni blize ke 4§
Karlovu mostu je tvofena malym Gtulnym naméstickem a druhou ¢ast tvori [ i
park, ktery vznikl spojenim nékolika historickych zahrad. Od Malé Strany oddé-
luje Kampu rameno Vitavy znamé jako Certovka, které pry bylo pojmenovéano
podle Zeny, kterad zde vlastnila mlyn a vzhledem k tomu, Ze tehdy proti viem
zvyklostem na mlyné Uspésné hospodarila sama, lidé si o ni mysleli, Ze je spol-
Cend s dablem. Ostrov byl az do poloviny 16. stoleti prakticky pusty, az na
tfi mlyny. Dnes jsou na dvou z téchto mlynd stale zachovana mlynska kola.
V 16. stoleti se zde na Kampé usadili femeslnici, majici za povinnost pecovat
o Karltv most.

Z Kampy pokracujeme Hroznovou ulici, kde uvidime otécejici se kolo Velkoprevorského mlyna v koryté
ramene Vltavy zvané Certovka. A hned na zacatku Velkoprevorského namésti zbytky znamé Lennonovy
zdi. Po pravém chodniku pokracujeme az na Maltézské ndmésti, kde mazeme stravit par chvil pfijemnym
posezenim v restauraci U Vladare. Restaurace je vybavena bezbariérovou toaletou. Z Maltézského nameésti
se vydame vpravo ulici Lazenskou, i v této ulici doporucujeme jet elektrickym vozikem po silnici. Za par
chvil mdme pred sebou dalsi v pfizemi pfistupnou bezbariérovou pamétku.

Kostel Panny Marie pod Fetézem. Pi vjezdu do aredlu kostela je zapotrebi pfekonat jen jeden
nizky schtidek, ktery bez problémt zvladnou i mechanické voziky. Kostel nese sviij ndzev od stfedovékého
zvyku na noc uzamykat ulice kolem konventu fetézy. Chrdm byl vybudovany pro fad Maltézskych rytitt
po roce 1169, jako prvni ¢eska komenda tohoto maltézského Fadu. Rad vznikl v 11. stoleti v Palestiné pro
obranu kfestant proti pohandim a ziskani Svaté zemé z islamské nadvlady. Dne3ni podoba kostela Panny
Marie pod fetézem je torzem nedokonceného gotického chrdmu, ktery zapocal budovat panovnik Karel IV.
Po této kapitole déjin stavby zde zUstaly zachovany dvé mohutné gotické véze, za nimiz misto chramové
lodi vznikla mala predzahradka. Dnesni chrdm je tvoren z byvalého presbytare zamyslené velkolepé stavby.
Z vyzdoby interiéru kostela zminime hlavni oltafni obraz Karla Skréty Bitva u Lepanta. Pfed timto obrazem
byli vzdy pasovani novi ¢lenové fadu. Ke kostelu je pfipojena budova maltézského konventu z poloviny
18. stoleti.

Ulici Lazenskou projedeme do Mostecké ulice a z ni pokracujeme zpét k Malostranskym mosteckym
vézim. Znovu projedeme ulici MiSenska. Na konci ulice ale tentokrat odbocime vlevo do ulice U Luzického
seminare. Drzet se budeme pfi levém okraji vozovky. Asi tak po 30 metrech narazime na vstup do Vojano-
vych sadd, kde si opét mizeme prijemné odpocinout. Na protilehlé strané ulice je vstup do ulice Cihelna,
na jejimz zacatku se rozprostira Hergertova cihelna, kde mdzeme navstivit vystavu F. Kafky. Z Vojanovych
sadl pokracujeme ulici U Luzického seminare az ke kfizovatce na Malostranské ndmésti. Kfizovatku pre-
jedeme a hned za semaforem pokracujeme Letenskou ulici az ke vstupni brané do Valdstejnské zahrady.
Vstup je zde bezproblémovy a pohodliny. Valdstejnska zahrada je spojena s Valdstejnskym palacem, kde je
mozné si prohlédnou bezbariérovou jizdarnu.

Valdstejnsky palac je jednou z prvnich baroknich staveb v Praze. Nechal si jej jako svojf rezidenci
postavit generalissimus cisafe Ferdinanda Il. vévoda Albrecht z Valdstejna. Valdstejnsky paldc mél vznos-
nostf i rozlohou konkurovat kralovskému sidlu. Na této monumentalini stavbé prazského baroka se podileli
napriklad Italové A. Spezza, G. B. Marini, G. Pieronni nebo N. Sebregondi. Na palac navazuje pavilon - sala
terrena — a za nim Valdstejnskd zahrada ve stylu barokniho francouzského parku. Sala terrena je mohutna
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sloupové sifi zdobend nastropnimi Stuky a obrazy s namétem trojské valky, které v letech 1629-1630
vytvofil Bacio Bianco. Ve dvefich napravo je vybudovdna uméld krapnikova jeskyné. Z tohoto pavilonu
je vyhled na kasnu s Venusinou fontédnou a alej bronzovych soch od Adriana de Vriese, povazované za
vrchol evropského manyrismu. Bohuzel jsou to pouze kopie, nebot origindly s sebou odvezla roku 1648
Svédska armada jako vale¢nou kofist. V zadni ¢asti zahrady je velky bazén s rybami, v jehoz stfedu stoji
de Vriesova socha Herkula. Za bazénem se nachazi stara jizdarna, dnes vyuzivana Narodni galerii jako
vystavni prostora.

Pokud je otevien vychod ze zahrady do ulice Valdstejnské projedeme jim a vydame se smérem k metru
Malostranskd. V opacném pripadé se musime vratit ke vchodu ze strany Letenské ulice a dél pokracujeme
k stanici Metra Malostranska, dale pak na Klarov. Nase trasa na tomto misté u autobusové zastavky bez-
bariérové linky ¢. 3 nase trasa kondi.
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Technické udaje trasy:
Uréeno pro: vzhledem k povrchu komunikace je trasa vhodnéjsi pro elektricky vozik

Povrch cest: prevazné historickd dlazba (malé dlazebni kostky nebo kocic¢i hlavy), v parcich asfalt nebo udusany
pisek

Terén: rovinaty, vyjimecné mirné stoupani nebo klesani, pouze vstup do Vojanovych sadl ma kratké prudsi stou-
pani, chodniky jsou vétSinou Uzké, v nékterych mistech jsou naklonéné smérem do silnice, nékde chybi najezdy
na chodniky

Pristupnost bezbariérové MHD:
vsedni dny — bus ¢. 133 a 3 (stanice Malostranska)
o vikendu - bus. ¢. 133

WC a obcerstveni:

e Hotel FOUR SEASONS (jen v pfipadé nutnosti) vstup z ul. AlSovo nabrezi

Kavérna U CERNEHO BERANKA, vstup z ul. Mostecka

MC DONALD vstup z ul. Mostecka (poplatek 5,- K¢&)

Restaurace U VLADARE, vstup z Maltézského nédm., je zde maly prostor pro manipulaci s elektrickym vozikem
Restaurace EL CENTRO, vstup z Maltézského nam.,maly prostor pro manipulaci s elektrickym vozikem, vstup
na WC Uzkou ulickou

Bar Hergertova cihelna ul. Cihelnd — kavarna v objektu metra Malostranskd, dvere jdou ztézka otevrit

e Budova Nérodni knihovny (Klementina)

e Sovovy mlyny, Kampa

Uzitecné informace o bazbariérovych pamatkach a zajimavostech na trase:

¢ Klementinum:
Maridnské man. 5

110 01 Praha 1 — Staré Mésto
Telefon: 222 220 879

E-mail: klementinum@drever.cz
Web: http://www.drever.cz

Prohlidka nenf pfistupna pro vozickare

¢ Valdstejnska jizdarna a zahrada:
Valdstejnska 1

110 00 Praha 1 — Mald Strana

Telefon: 257 073 136 (jizdarna), 257 072 759 (zahrada)
Web: http://Awww.senat.cz, http:/www.ngprague.cz

NAVSTEVNI DOBA:
denné: 10.00 - 18.00 hod.

¢ Vojanovy sady:

U Luzického seminare 17

100 00 Praha 1 — Mala Strana
Telefon: 257 531 839

NAVSTEVNI DOBA:
denné 10.00 — 17.00 (19.00) hod.

! POZOR!

V ulicich kolem Kampy a Maltézského ndmésti doporucujeme jet s elektrickym vozikem po silnici z ddvodu
vycnivajicich patnikd do chodnikd.
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JAK SE PRIPRAVIT NA PESI TURISTIKU:

Kazdou turistickou akci je nutno predem peclivé promyslet, pfipravit. U skupinové Ucasti je tfeba napla-
novanou trasu prodiskutovat se vdemi Ucastniky, aby se zjistilo, zda je trasa schtidna pro vdechny. Ubezpe-
Cit se musime i v tom, Ze mdme dostatek asistentl pro tlaceni vozik(. Pfipravu je tfeba zpracovat z hlediska
programového, organiza¢niho, materidlového, finan¢niho a kulturné poznavaciho.

Na kvalité pfipravy zavisi Uspéch vlastni cesty. Abychom nezapomnéli na nékteré body pfipravy, je dobré
postupovat podle osnovy. Pri vytvareni turistickych se vychazelo z téchto bodu:

¢ MOTIVACE - vhodné motivovana akce je pritazliva, zajimava

* NAPLN - stanovime si, které zajimavosti chceme navstivit, kde se zastavit a nebo zda chceme pouze
vychutnavat klid s pozorovanim pfirody

* INFORMACE O TRASE - shromazdujeme veskeré dostupné materidly majici vztah k danému mistu

e NAROCNOST TRASY — vybirame trasu podle zdatnosti vozi¢kare a jeho pFipadného doprovodu

e PRISTUPNOST - vybirdme vhodny terén

e DOSTUPNOST SLUZEB - hodnotime moznost vyuzit bezbariérové socialni zafizeni a obcerstveni
béhem trasy

e DOPRAVNI DOSTUPNOST NA ZACATKU A NA KONCI CESTY — hodnotime moznost vyuZit bezbariéro-
vou PID

o CASOVY ROZVRH - zapocitavame ¢as potiebny k pfekonanf trasy, ¢as na odpocinek, obcerstvent,
osobni hygienu, program kulturné pozndvaci. Pfipoc¢itdme i casovou rezervu na feseni nepredvida-
nych okolnosti.

o DELKA TRASY - vychazi z véku, fyzickych moznosti Ucastnika a ro¢niho obdobi

VYBAVENI PRO TURISTIKU:

Velmi dtlezitym tkolem pred vychazkou ¢i vyletem je pfiprava a kontrola vybaveni, aby nds nepfekvapi-
la zddna necekana situace a my se neocitli v nouzi. Pfi volbé rozhoduje tGcelnost, naro¢nost a délka zvolené
trasy, rocni obdobi a misto provozovani turistiky. Vybaveni pro turistiku se sklada z vyzbroje a vystroje.

Vyzbroj:

Vyzbroji rozumime potreby k vlastni jizdé. V tomto pfipadé se mysli invalidni vozik vcetné prislusenstvi,
které je jeho soucasti (pumpicka, naradi). Déle je to turistické zavazadlo (batoh), potfeby pro orientaci
v terénu (mapa, buzola). Také bychom neméli zapomenout na piti a leh¢i svacinu. Pfibalené pravidelné
uzivané 1éky pomuzou predejit zhorseni zdravotniho stavu. Lékarska zprava a karticka pojistovny zase
urychli komunikaci se zdravotnim persondlem v pfipadé nahlych zdravotnich komplikaci. Z vlastni zkuse-
nosti vime, Ze se vyplati pribalit ndplast na pripadné odérky a cestovni hygienické ubrousky.

Vystroj:
Do turistické vystroje patfi obuv a odév s dopliky. Na vybér odévu klademe zvlast velky ddraz. Oble-
¢eni vybirdme tak, aby chranilo télo pred tepelnymi ztratami, vihkem, destém, prehfatim, Urazem a pred

Ucinkem slunecniho zareni. V pripadé chladnéjsiho pocasi, je vzdy dobré vzit s sebou deku, kterd ochrani
vozickare pred prochladnutim. Nesmime zapomenout, ze vozickari z divodu nepohyblivosti maji $patné

58






Prague City Line — Prahou bez bariér

prokrvovani DK, tudiz u nich dochézi k rychlejsimu a ¢astéjsimu prochladnuti, nez u zdravych lidi. U jinych
onemocnéni. Pro ty vozickare, ktefi pohdnéji vozik sami (bez pomoci druhé osoby), doporucujeme pribalit
nahradni cyklistické rukavice.

Nebezpeci pfi turistice:

Pési turistika nastésti nepatii k tém druhdm sportu, u nichz dochézi k castému nebezpedi, jako jsou
Urazy Ci jind zdravotni rizika. Presto krasa, klid, radost, uvolnéni, kterou prozivame béhem prochazky
¢i vyletu, se mohou béhem okamziku proménit v nebezpecnou situaci. Pro kazdého jedince jsou vsak
nastrahy nebezpedi jiné. Dulezité je fidit se rozumem. Ukdzkou prikladt a upozornéni na konkrétni chyby
muzeme riziko nebezpedi snizit na nejmensi miru, nebo je zcela odstranit. Zdroje nebezpeci rozdélujeme
na subjektivni a objektivni. Hlavni pri¢iny nebezpeci jsme popsali na zékladé poznatkd nashromazdénych
béhem celé doby naseho cestovani na voziku.

Nebezpeci subjektivni:

Subjektivni nebezpeci u vozickarl zpravidla vznikd nedostate¢nou fyzickou, technickou a odbornou
pfipravou, ale také neopatrnosti, lehkomyslnosti nebo predvadénim se aj.

Hlavni pficiny subjektivniho nebezpedi jsou:
e precefiovani sil a schopnosti

e nedostatek spanku a odpocinku

e nepfiznivy zdravotni stav

e nedostatecny prijem tekutin a vhodné stravy
e nezarazeni pravidelné prestavky

® nepfizplsobeni rychlosti terénu

e prevrhnuti se s vozikem vzad

e pad z voziku

e neodpovidajici technicky stav voziku

e nevhodnéa obuv a oblecenf

e 3patna organizace vypravy

Nebezpeci objektivni:

Objektivni pfic¢iny byvaji rizné a souvisi vétSinou s pocasim a terénem:
e prehrati nebo podchlazeni

e oslnéni

e spéleniny nechranénych casti téla

e vyskytujici se mlha, snih, kluzko, dést, tma

e nevhodny terén (prudké stoupani a klesani)

e nevhodny povrch cest (nezpevnény, historicka dlazba, nerovnost)
e nedostatecné siroké cesty

e turisticka trasa kfizuje Usek pro motorova vozidla
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BEZBARIEROVA MESTSKA HROMADNA DOPRAVA V PRAZE:

Dopravni podnik hl. m. Prahy udélal v poslednich letech velky kus prace v oblasti zpfistupnéni MHD
pro vozickare.

BEZBARIEROVE CESTOVANI V AUTOBUSECH A TRAMVAJICH

Nejvétsi pokrok v prepravé osob s omezenou schopnosti pohybu v Praze zaznamenala autobusova
doprava. Dopravni podnik hl. m. Prahy, akciova spolecnost peclivé pripravil nasazeni nizkopodlaznich
autobust na 93 vybranych linek. Spoje zajisténé nizkopodlaznimi autobusy jsou vyznaceny v zastavkovych
jizdnich radech, coz umozniuje zdravotné postizenym cestujicim vyhodné planovani cesty.

Kromé spoju zajistovanych nizkopodlaznimi autobusy na pravidelnych linkadch provozuje Dopravni pod-
nik hl. m. Prahy, akciova spole¢nost dvé zvldstni autobusové linky urcené pro osoby s omezenou schop-
nosti pohybu, které spojuji bezbariérové bytové objekty na sidlistich Cerny Most I, Jizni Mésto Il, Nové
Butovice a Repy s centrem mésta, kde je umoznén vzajemny prestup. Na linky jsou vypravovany 4 specialné
upravené autobusy vybavené specidlnimi rampami pro nakladani invalidnich vozikt. Vozy maji redukovany
pocet sedadel a rozsifeny prostor pro prepravu vétsiho poctu vozikl. Provoz téchto autobusl zajistuje
dvouclenna osadka, fidi¢ a asistent pro obsluhu rampy. Na pocatku roku 2006 bylo pfes 90 % autobust
pouzivanych k zajisténi provozu méstské hromadné dopravy vybaveno novym odbavovacim a informacnim
systémem pro nevidomé, véetné automatického hlaseni zastavek.

V Praze v soucasné dobé jezdi 15 nizkopodlaznich garantovanych tramvajovych linek.
GARANTOVANE NiZKOPODLAZNI LINKY:

Garance spociva v tom, Ze oznaceny spoj v jizdnim fadu bude vzdy proveden nizkopodlaznim vozidlem.
Garantované spoje jsou vyznaceny v zastavkovych jizdnich radech symbolem invalidniho voziku. Odkazy
na jizdni fady autobusovych linek naleznete na www.dpp.cz.

ZVLASTNI LINKY ZAJISTUJICi PREPRAVU TELESNE POSTIZENYCH NA VOZICiCH:

linka 11: CHODOV - U Kunratického lesa (Z) — Petyrkova — U Kunratického lesa (T) — Na Proutcich (T) —
Mikrobiologicky Ustav (T) - V liskach (T) — Nemocnice Kr¢ — Budéjovicka — Pankrac — Prazského povsta-
ni —JedlickQv Ustav — I. P. Pavlova — Namésti Republiky (T) — Florenc — Ndmésti Republiky (2) — Karlinské
namésti — Invalidovna — Palmovka — Poliklinika Vyso¢any — Rajska zahrada — Globus Cerny Most — Cerny
Most — Breitcetlova — BRYKSOVA

Pozn.: Jezdi jen v pracovni dny. Viybrané spoje nejedou pies zastavky Globus Cerny Most a Cerny Most
Mikrobiologicky Ustav, V liskach a Palmovka. V zastavce Florenc spoje vyckavaji na linku ¢. 3.

linka 13: (ZLICIN) — HALENKOVSKA — SIDLISTE REPY — Slanské — K Fialce — Kodymova — Bucharova —
Nemocnice Motol — Vypich — Bfevnovska — Hrad¢anska — Malostranska — Rasnovka — Namésti Republiky
(2) - Florenc — Némésti Republiky (T) — Prazské trznice — Nadrazi Holesovice — Rokoska — Bulovka — Cer-
tav vréek (x) — Madlina — Prosek — Poliklinika Prosek — SIDLISTE DABLICE — (U SPOJU)

61






www.praguecityline.cz

Pozn.: Jezdi jen v pracovni dny. Pfes zastavku Prazska trznice jedou jen vybrané spoje. Vybrané spoje zaci-
naji v zastavce Sidlisté Repy. V zastavce Florenc spoje vyckavaji na linku ¢. 1.

(2) zastavka ve sméru ZPET
(T) zastavka ve sméru TAM

BEZBARIEROVE CESTOVANiI METREM

Sit prazského metra tvofi v soucasné dobé tfi trasy A, B a C. Celkovy pocet stanic je 53, z toho 26
stanic je zpfistupnéno pro osoby pohybujici se na invalidnim voziku. Vsup do vestibulu metra u novych
stanic postavenych v poslednich deseti letech je automaticky reSen vytahy nebo Uroviiovym fesenim teré-
nu. Starsi stanice jsou zpfistupfiovany bud' sikmymi, nebo svislymi plosinami, popfipadé jsou dostavovany
vytahy. Pfesto se setkdvame se skutec¢nosti, ze i tam, kde Ize predpokladat bezbariérovost, se objevi pre-
kazky (nefunkéni plosiny, vytahy aj.), které vozickari znemozni pouziti této stanice. Ctyfi stanice vyresily
pfistup na nastupisté vozickaram nakladnimi vytahy. Obsluhovat je vsak smi pouze vyskoleny doprovod
nebo pracovnik metra. Tato situace vsak v redlu nardzi na mnoho problému a z tohoto divodu se mnohdy
vozickar této stanici radéji vyhne.

Stanice metra s bezbariérovym pristupem:
e Trasa A
Dejvickd, Muzeum, Strasnicka, Skalka, Depo Hostivar

e TrasaB
Cerny Most, Rajska zahrada, Hloubétin, Kolbenova, Vyso¢anska, Smichovské nadrazi, Nové Butovice, Hiir-
ka, Luziny, Luka, Stodulky, Zlicin, Florenc

e Trasa C
Stfizkov, Prosek, Letnany, Ladvi, Kobylisy, Nadrazi HoleSovice, Vlitavska, Florenc, Hlavni nadrazi, Muzeum,
Vysehrad, Pankrac, Budéjovicka, Rztyly, Chodov, Opatov, Haje

Obecny popis zafizeni v prazském metru pro bezbariérovy pfistup:

e \olIna plocha pred nastupnimi misty je nejméné 1500 x 1500 mm nebo kruh o prdméru 1500 mm.

o Sitka 3achetnich a kabinovych dvefi u vytahd a svislych plosin je nejméné 800 mm. U vytahd jsou pouZi-
ty samocinné vodorovné posuvné dvefe. U svislych plosin jsou pouZity samocinné dvefe, u vstupu na
sikmé plosiny jsou pouzity mechanické nebo elektronické zébrany (zavory).

e Vechny kabiny vytaht maji hloubku nejméné 1400 mm, sitku nejméné 1100 mm, vysku nejméné
2000 mm.

e Dopravni plosina schodistovych vytaht nebo plosin a svislych zdvihacich plosin ur¢enych pro dopravu
osob na voziku mé sitku nejméné 900 mm a délku nejméné 1400 mm.

e Nosnost osobnich vytaht je max. 630 kg, svisla zdvihaci plosina ma& nosnost max. 400 kg, Sikmé scho-
distové plosiny naji nosnost max. 250 kg.

e VsSechny kabiny vytaht a ovlddaci panely plosin jsou vybaveny tlacitkem pro pfivolani obsluhy pro pfipa-
dy nouze s akustickym signalem, nékteré kabiny vytaht jsou vybaveny obousmérnym dorozumivacim
zarizenim, umoznujicim komunikaci mezi kabinou vytahu a pracovistém obsluhy.

e Neékteré kabiny vytaht jsou vybaveny akustickym hlasenim jednotlivych stanic. Ovladace pro volbu
stanic v kabiné a ve stanicich jsou u nékterych vytah( vybaveny zna¢enim v Braillové hmatném pismu.
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e Nékteré stanice vytaht jsou vybaveny akustickym signdlem v rozmezi 35 az 55 dBA, signalizujici pfijezd
kabiny do stanice.

e Neékteré kabiny vytahl a plochy pred nastupnimi misty jsou vybaveny kamerovym dohledem, vyvede-
nym na trvale obsazené pracovisté obsluhy.

V tomto misté nds bezbariérovy priivodce pro Praze kondi. Jsme radi, Ze jste s ndmi v tomto malém
putovani vydrzeli az do konce. To znamena, Ze mate Prahu radi stejné jako my. | proto Vam budeme dale
prinaset nové bezbariérové informace a zajimavosti, které budeme aktualné publikovat na nasich interne-
tovych strankdch www.praguecityline.cz. Pro jejich zdokonalovani a rozsifovani budeme radi za jakoukoliv
vasi pomoc. Napiste ndm, doporucte, opravte informace o bezbariérovych mistech nejen v Praze. Objevte
pro nas a vechny ostatni dal$i mista v Ceské republice, kde se Vam libilo a trasa zde byla bezbariérové
pristupna. Napiste ndm na nas e-mail: praguecityline@gmail.cz, vase naméty uverejnime a mohou se také
objevit v nékterém z dalsich tisténych privodcd.
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